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Medlemmer af Tinglev HHI

Automester Tinglev
Bageriet Kock
Becks Autoservice
Beredskabsstyrelsen
Teknisk Skole
Brdr. Bonnichsen
Coop 365 Discount
Der Nordschleswiger
Din Mobile Hørelse
EDC Tinglev / Aabenraa
Elgården Tinglev
Hans Holm 

Heidelberg Materials
Iprinting
Kebabhuset
Kedde H. Erichsen
Kohberg Tandklinik
LHN Tinglev
Matek Steel
MR tømrer
Naturmælk
Revisionscentret Padborg
SK Alltrade
S.P. Byg & VVS

Stauholz
Super Brugsen
Sydbank
Tinglev Apotek
Tinglev Autocentral
Tinglev Begravelsesforretning
Tinglev Kloak Aps
Tinglev Møbelforretning
Tinglev Sparekasse
Tinglev Tømrerforretning

Mød vore medlemmer

Følg TinglevHHI på facebook

Kommende arrangementer
for Tinglev HHI medlemmer:

5. november 
Efterårsmøde i 
Aabenraa 
Erhvervsforening 
med indlæg ved 
Hans Engell

Tinglev Autocentral
Flensborglandevej 6 · 6360 Tinglev
Tlf. 7464 4116
www.dinbilpartner.dk

Hos Din Bilpartner – Tinglev Autocentral,
møder du et moderne bilværksted med et
veluddannet personale. Vi sætter en ære i
at give dig en førsteklasses betjening, så
du kan komme hurtig ud at køre igen.
Når vi udfører service på nye biler, bevarer
du naturligvis din fabriksgaranti. Værkste-
det er desuden tilsluttet værktøjskontrol,
så du kan være sikker på samme høje kva-
litet – hver gang!

Tinglev 
Begravelsesforretning
Hovedgaden 58 · 6360 Tinglev
Tlf. 7464 4211
www.tinglevbegravelsesforretning.dk

Tinglev
Begravelsesforretning

Har du brug for en kvalificeret bede-
mand til at hjælpe dig igennem en
svær tid? Tinglev Begravelsesforretning
er din lokale bedemand. Vi har eksiste-
ret siden 1937 og er medlem af Danske
Bedemænd, som er din garanti for fag-
ligt kvalificeret personale i en svær tid.
Vi fungerer som bedemand for folk i
området omkring Tønder, Aabenraa,
Rødekro, Gråsten og Padborg.

Tilbage i januar kunne
Tinglev Husmoderforening
fejre 90 års fødselsdag og
det blev markeret forleden

med en fødselsdagsfest i
Borgersalen.
Alle medlemmer var invite-
ret og der blev sunget hjem-

melavede fødselsdagssange
og fortalt anekdoter om
foreningen igennem tiden.

Der blev også leveret spæn-
dende og levende fortællin-
ger om »de gamle dage« fra
Hansigne, Ester og Christa,

som alle er medlemmer af
foreningen og har været det
længe.

Der blev serveret snitter,
vin og vand og efterføl-
gende var der lagkage, cho-
kolade og kaffe.

Tinglev Husmoderforening fejrede sin 90 års fødselsdag
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TAKSIGELSER
Tusind tak 

for opmærksomheden den 
26. september. 
Tusind tak til alle ,der var 
med til at gi’ os en dejlig 
dag i anledning af vores 
diamantbryllup - det kun-
ne vi ikke have ønsket 
bedre. 

Tusind tak fra 
Kirsten og Arne Uth

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

LÆGE-
VAGT
KL. 16.00-08.00: 

KUN ET TLF. NR. 
I HELE  
SØNDERJYLLAND 

70 11 07 07

Nørremarken 2 · 6360 Tinglev 
Telefon 74 64 40 56

Hvidevare-service 
Rep. og salg af  

hårdehvidevarer...

Ingen startgebyr

EL-VAGT 
74 64 40 56

Reparation og salg af  

HVIDEVARER   

vi bortskaffer de gamle maskiner

stort udvalg i butikken

Vindmøllevej 1 · 6392 Bolderslev 
Tlf 74 64 64 40 · www.bbb-el.dk
Vindmøllevej 1 · 6392 Bolderslev 

EL-VAGT 74646440

TVÆrVEJEn 5 · 6360 TInGLEV · TLF. 74 64 40 38 
MAIL@IprInTInG.Dk

InDLEVErInGSFrISTEr: 
Større ann.: onsdag kl. 16.00 · Mindre ann.: torsdag kl. 12.00

HVIS UGEBLADET UDEBLIVEr  – konTAkT Fk DISTrIBUTIon  
på www.Fk.Dk ELLEr på TLF. 70 10 40 00 

Ugebladet påtager sig intet erstatningsansvar som følge af evt. trykfejl i annoncer  
og tekst. Affotografering af bladets tekst, billeder og annoncer til brug ved  
mangfoldiggørelse er forbudt uden vor tilladelse.  
Læserbreve og stof med annoncemæssig karakter medtages ikke. 
Ugebladet omdeles onsdag/torsdag og udkommer 25 gange i løbet af 2024 i ca. 9.000 
eksemplarer hver gang. 

TINGLEV

Pensioneret overlærer, Jyt-
te Erika Simonsen, er stille 
sovet ind efter kort tids 
sygdom. Hun blev 85 år 
gammel.  

Jytte Simonsen blev født i 
1939 i Asnæs på Vestsjæl-
land. Allerede midt under 
krigen flyttede familien til 
Tinglev, hvor Jyttes far, 
Anker Johan Nielsen, 
grundlagde Tinglev Kar-
rosserifabrik.  
Efter endt skolegang på 
Tinglev skole, læste Jytte 
Erika Simonsen til lærer på 
Tønder Seminarium.  
Derefter arbejdede hun 
som lærer på Tinglev skole.  

Jytte blev gift med karet-
mager Niels Gert Simon-
sen, der arbejdede på Ting-
lev Karosserifabrik.  
I 1960’erne fik de to piger, 
Jette og Lene. Familien 
flyttede i 1970 til Randers, 
hvor Jytte fortsatte sin 
lærergerning.  
Efter 10 år i Randers vend-
te familien tilbage til Søn-
derjylland og boede i 
Aabenraa.  
Jytte arbejdede til sin pen-
sionering først på Rødekro 
skole og siden på Hjord-
kær skole.  
Jytte Simonsen var altid 
meget optaget af at hjælpe 
de lidt bogligt svagere ele-
ver og evnede med sin 
pædagogik at hjælpe man-
ge børn, der havde det 
svært med skolegangen.  

Jytte Simonsen har flere 
gange fortalt, hvordan hun 
senere har mødt nogle af 
disse elever, da de var ble-
vet voksne og hvor de har 
udtrykt deres taknemme-

lighed for at hun hjalp dem 
godt på vej. Så giver lærer-
gerningen endnu mere 
mening!  

Jytte Simonsen flyttede 
midt i 1990’erne sammen 
med sin mand ud på Dyb-
bølgårde i Kravlund. Hun 
oplevede den store glæde 
at have en stor familie: Ud 
over sine 2 piger er der 6 
børnebørn og hele 11 olde-
børn.  
Jytte var det helt naturlige 
midtpunkt i familien og var 
meget optaget af at følge 
dem alle. Hun var altid klar 
til at give gode råd og hjæl-
pe med praktiske ting samt 
økonomisk.  
Efter at Jyttes første mand, 
Niels Gert Simonsen, var 
død i 2006 boede hun ale-
ne på Dybbølgårde men 
flyttede i 2010 sammen 
med Uffe Hansen i Tinglev.  

De nåede at få mange 
gode år sammen med hyp-
pige rejser ud i verden bl.a. 
til det gamle Dansk Vestin-
dien, til Canada/Alaska, til 
Kina og Nordkap.  
De længere ture til udlan-
det, blev der dog sat en 
stopper for da Jytte for 
nogle år siden faldt og 
brækkede hoften.  
Jytte Simonsen og Uffe 
Hansen blev gift for knap 
to år siden. Jytte Simonsen 
levede et langt og godt liv 
og vil altid blive husket af 
sin store familie.  

Hun sov stille ind omgivet 
af sine nære familiemed-
lemmer.  

Æret være hendes minde. 

Mindeord 
Jette Simonsen skriver mindeord  
over Jytte Erika Simonsen

Tinglev Fodpleje  
og Hudterapi
v/Annette Grindsted
Lægeeksamineret fodplejer · Hudterapeut

• Fodpleje
• Ansigts  

behandling

Tlf. 30 70 53 70 
Hovedgaden 60 · Tinglev · www.tinglevhudpleje.dk

• Voksbehandlinger 
• Farvning af vipper/bryn

Hovedgaden 60 · Tinglev · www.tinglevhudpleje.dk

• Farvning af vipper/bryn

Vestergaards Fodpleje
V/lægeeksamineret fodplejer Britta Vestergaard  

Tlf. 26 14 50 93 
Slogsgaden 26 • Bylderup-Bov 

Pebersmarkvej 6, Rens, 6372 Bylderup-Bov  

Med olie og særligt fokus på de  
områder, du ønsker behandlet. 
Det kan også være velvære, 
afslapning og nydelse.

· Nakke · Ryg 
· Skuldre · Ben 
· Fødder

Sundhed for din krop – kontakt: 
Telefon 71 65 12 22 . www.lanthaimassagedk.dk

Thai massage 
i Rens

BVU Petanque har afholdt 
klubmesterskaber med 13 
deltagere.  

Efter tre velspillede og 
gode runder kunne Ejnar 
Jessen lade sig hylde som 
klubmester med 3 vundne 

runder og + 20. 2. pladsen 
vandt Paul Fuglsang foran 
Bente Wortmann. 

Ejnar Jessen er en af klub-
bens ældste spillere på 88 år 
og har været med, lige siden 
klubben blev etableret. 

Petanque  
i Bolderslev

Lenes Fodpleje  
& Zoneterapi

Lene Jørgensen · joergensen.lene@live.dk 
Kirkevej 2 · 6360 Tinglev · Tlf. 29 87 14 64  
(lige overfor Tinglev Kirke)

©

v. Lone Clemmesen Schmidt 
Skovfennen 25 · 6360 Tinglev · www.tingleklip.dk

Telefon 7464 2901
Mandag. . . . . . 9.00 - 17.30 
Tirsdag . . . . . . 9.00 - 17.30 
Onsdag . . . . . . . . . . . lukket 
Torsdag . . . . . . 9.00 - 17.30 
Fredag. . . . . . . 9.00 - 17.30 

ELLER EFTER AFTALE

ÅBNINGSTIDER

Winnie’s fodpleje
Lægeexam. fodplejer

Winnie Lund Sørensen
Tlf. 26 23 66 19
Behandling i eget hjem 
- KØB OGSÅ GAVEKORT 
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Før Efter

Med Sydjysk Alge & Fliserens  er du garanteret et flot resultat, hver gang

    Kontakt os alle dage på
Brian tlf. 70 66 62 50 · info@safrens.dk

✅✅ Ingen skjulte gebyrer el. tillæg

    ✅✅ Beskyttende imprægnering

    ✅✅ Miljøgodkendt

    ✅✅ Fuld tilfredshedsgaranti

✅✅
Priser fra 

kr. 35.-
pr. m2 inkl. moms

med mulighed 

for tilvalg

EfterFør

KAFFE-LØSNINGER TIL SMÅ OG MELLEMSTORE FIRMAERHos Leif får du lokal,
hurtig og effektiv service...

Leif Gaster · Skolegade 32 · 6780 Skærbæk · tlf. 21 48 68 80 · leif@kaffeleif.dk

God kaffe til kunder og personale?
Ring og hør mere om vore kaffeautomater...

Lav en god kop kaffe for ca. 35 øre
Der er noget for enhver smag...
• Kaffe
• Kaffe m. mælk
• Expresso
• Cappucino

• Café au lait
• Moccacino
• Varm kakao
• Thevand

Centerpladsen 5, 6360 Tinglev
Tlf. 74 64 40 09

Åbningstider:
Mandag-fredag kl. 6.00-18.00
Lørdag-søndag kl. 6.00-17.00

68,-
Kun kr.

Efteråret er over os...

Derfor har vi lavet en lækker 

æblekage
m. perlesukker og hasselnødder 

Efteråret er over os...

Derfor har vi lavet en lækker 

æblekage
m. perlesukker og hasselnødder 

Dyvohray fra Ukraine er et
meget populært og velkendt
band i Rebbøl. Hele 12
gange har de besøgt stedet
og hver eneste gang har det

været en oplevelse at høre
dem. 
I år var ingen undtagelse, da
musikerne gav en fejende
flot koncert, der i den grad

underholdt publikum. Dy-
vohray har allerede med-
delt, at de kommer igen til
næste år. Arrangør var
Ældre Sagen Tinglev.

Dyvohray leverede endnu 
engang en forrygende koncert

Følg med på
www.tinglev.dk
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Indleveringsfrister
Hele, halve og kvarte sider senest: 

ONSDAGE KL. 12.00
Bekendtgørelser, taksigelser, 
tillykke samt mindre annoncer senest: 

TORSDAGE KL. 16.00

SAMME OPLAG I ALLE UGER:

9.000 HUSSTANDE

Udgivelser  
2024 
Uge 2 onsdag/torsdag 10./11. januar 

Uge 4 onsdag/torsdag 24./25. januar 

Uge 6 onsdag/torsdag 7./8. februar 

Uge 8 onsdag/torsdag 21./22. februar 

Uge 10 onsdag/torsdag 6./7. marts 

Uge 12 onsdag/torsdag 20./21. marts 

Uge 15 onsdag/torsdag 10./11. april 

Uge 17 onsdag/torsdag 24./25. april 

Uge 19 onsdag/torsdag 8./9. maj 

Uge 21 onsdag/torsdag 22./23. maj 

Uge 23 onsdag/torsdag 5./6. juni 

Uge 25 onsdag/torsdag 19./20. juni 

Uge 27 onsdag/torsdag 3./4. juli 

Uge 31 onsdag/torsdag 31. juli/1. august 

Uge 33 onsdag/torsdag 14./15. august 

Uge 35 onsdag/torsdag 28./29. august 

Uge 37 onsdag/torsdag 11./12. september 

Uge 39 onsdag/torsdag 25./26. september 

Uge 41 onsdag/torsdag 9./10. oktober 

Uge 43 onsdag/torsdag 23./24. oktober 

Uge 45 onsdag/torsdag 6./7. november 

Uge 47 onsdag/torsdag 20./21. november 

Uge 49 onsdag/torsdag 4./5. december 

Uge 50 onsdag/torsdag 11./12. december 

Uge 51 onsdag/torsdag 18./19. december 

ÅBNINGSTIDER: mandag - fredag kl. 9.00 - 15.00
Tværvejen 5 · 6360 Tinglev · Tlf. 74 64 40 38 · mail@iprinting.dk · www.iprinting.dk

Får du ikke Ugebladet
Det er FK Distribution, der omdeler Ugebladet Tinglev.  
Avisen omdeles onsdag og torsdag. 

Har du ikke modtaget Ugebladet torsdag kl. 20.00, 
kan du sende en reklamation via denne hjemmeside: 
www.fk.dk eller ringe til FK Distribution på 70 10 40 00.  
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Robot-hotel

Serviceeftersyn omfatter:
- Kontrol af kabinet og pakninger for at undgå fugtskader
- Computertest af robotten hvor alle motorer, funktioner 

og eventuelle fejlmeldinger bliver afprøvet og  
nulstillet, samt kontrol af opdatering

- Komplet rengøring af hele robotten: Hus, bundplade 
og andre bevægelige dele

- Kontrol af sliddele, hjul og lejer
- Udskiftning af knive
- Kontrol og opladning af batteri

Robot-hotellet omfatter:
- Serviceeftersyn
- Vinteropbevaring af robotten i tørt og 

opvarmet lokale
- Opladning og ”motion” af batteriet for

maksimal ydelse og lang levetid
- Ved udlevering, gennemgang af opstarts-

procedure og eventuelle spørgsmål

Årligt serviceeftersyn
Årligt serviceeftersyn UDEN robot-hotel ..............  kr. 1.195,-

Årligt serviceeftersyn MED robot-hotel  ...............  kr. 1.450,-

Årligt serviceeftersyn MED robot-hotel  ...............  kr. 1.850,-
Inkl. afhentning og levering samt opstart og kontrol af ladestation ved sæsonstart 
(inden for en radius af 30 km).

Michael Mathiesen
Vores Husqvarna 

AUTOMOWER specialist

Kenneth Vinding
Vores STIHL iMOW specialist

- også Gardena robotter

Alle priser er inkl. moms. Forbehold for trykfejl.
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Omlægning af have 
Beskæring 
Græsklipning 
Træfældning 
Fliselægning 
Vedligeholdelse 
Alt i sten, vand og granit

ANLÆGSGARTNER FRANK HANSEN ApS
Mads Clausens Vej 3 . 6360 Tinglev 

Tlf. 74 76 15 20

Ring og få 
et godt tilbud

Omlægning af have 
Beskæring 
Græsklipning 
Træfældning 
Fliselægning 
Vedligeholdelse 
Alt i sten, vand og granit

• CONTAINERSERVICE
• FLIS, SAND, STEN OG GRUS 
• GYLLETRANSPORT 
• FORHANDLING AF FYRINGS-

OG DIESELOLIE

MINICONTAINER  
- 240 ltr. - 800 ltr. 
Udlejes og tømmes. 

AFFALDSCONTAINER - 10 m3 - 30 m3  
åbne & lukkede  
udlejes og tømmes 
Levering af sand,  
sten og støbe- 
materialer.

SEJER & SØNNICHSEN A/S TILBYDER

TLF. 74 64 72 72 
www.se-so.dk

KLOAKSERVICE
Weekendvagt 74 64 62 47

TELEFON 74 64 62 47 · Bjolderupvej 5 · 6392 Bolderslev

BVU Krolf har afholdt 
klubmesterskaber, hvor der 
blev spillet 2 runder, inden 
de fire bedste gik i finalen. 
Paul Fuglsang, Egon Greve, 
Bente Wortmann, og Anne 
Marie Andersen gik i fina-
len, som Bente vandt med 
31 slag. Det var et slag 
bedre end Egon og Paul, 
der blev hhv. nummer 2 og 
3, mens Anne Marie fik 4. 
pladsen med 34 slag. 

I konkurrencen om flest 
»nuller« blev Anne Marie 
Andersen vinder med 29. 

Bedste runde på »hvid 
bane« havde tre vindere: 
Edel Andersen. Jørgen 
Knudsen og Paul Fuglsang. 
Bedste runde på »rød 
bane« var Paul Fuglsang. 25 
slag. Bedste runde på »gul 
bane« blev Jørgen Knudsen 
med 22 slag.  

Bedste med tre sammen-
lagte runder blev Paul Fugl-
sang med 80 slag. 

Mesterskabsdagen blev af-
sluttet med  landgangsbrød 
og lidt godt til halsen.

Klubmesterskab i Bolderslev

Aabenraa Kommunes nye 
seniorchef bringer mange 
års erfaring fra både pleje-
hjem, hjemmepleje og syge-
pleje med sig og ser frem til 
at styrke den positive udvik-
ling inden for ældreplejen i 
kommunen. 

Fra 1. november sætter Ma-
rianne Høgsted sig i stolen 
som ny seniorchef i Aaben-
raa Kommune og afløser 
dermed Anni Oksen, der 
har været afdelingschef 
siden 2016 og nu går på 
pension. 

Marianne Høgsted har en 
baggrund som sygeplejer-
ske og kommer fra en stil-
ling som distriktsleder for 
Hjemme- og Sygeplejen i 
distrikt Fjord i Sønderborg 
Kommune. Hun har gen-
nem store dele af sit ar-
bejdsliv beskæftiget sig med 
ældrepleje og ser derfor 
frem til at lede udviklingen 
af seniorområdet i Aaben-
raa Kommune. 

- Som ny seniorchef vil jeg 
være med til at fortsætte 
den gode udvikling, så vi 
fortsat kan levere god vel-

færd til kommunens ældre, 
så de også har mulighed for 
at leve Det Gode Liv. Jeg 
ser også frem til at fortsætte 
implementeringen af faste 
teams, som har været en 
succes. En stor del af mit ar-
bejde handler desuden om 
at skabe gode rammer for 
de mange dygtige medar-
bejdere på seniorområdet, 
som hver dag gør en forskel, 
udtaler Marianne Høgsted, 
den kommende seniorchef i 
Aabenraa Kommune. 

Ud over Marianne Høg-
steds baggrund som syge-
plejerske med flere års 
erfaring fra ældreplejen, 
kommer hun også med 
mange års ledelseserfaring 
og har en Master i Public 
Management fra SDU. 
Denne kombination var 
blandt andet afgørende for 
valget af Aabenraa Kom-
munes nye seniorchef, som 
et enigt ansættelsesudvalg 
stod bag. 

- Med ansættelsen af Mari-
anne Høgsted som vores 
nye seniorchef har vi sikret 
os den ideelle profil til stil-
lingen. Foruden at bringe 

stor praktisk erfaring fra ar-
bejdet med ældreområdet, 
har hun også omfattende le-
delseserfaring. Hun forstår, 
hvilken afgørende rolle god 
ledelse spiller for at skabe 
motivation og engagement 
blandt medarbejderne. Jeg 
ser frem til at byde hende 
velkommen 1. november og 
ser endnu mere frem til 
vores kommende samar-
bejde, siger Karen Storga-
ard Larsen, direktør for 
Social & Sundhed i Aaben-
raa Kommune. 

Privat bor Marianne Høg-
sted i Gråsten og har tre 
voksne børn samt to børne-
børn.

Ny seniorchef i Aabenraa

Iprinting kan levere 

100% miljø-neutrale
print og tryk
Vi er ClimateCalc certificerede og kan  

klimaberegne din tryksag samt aktivt  

kompensere miljøet,  

så belastningen bliver 0%

ClimateCalc

Telefon 74 64 40 38 · mail@iprinting.dk

Højsæson 
for hoste 
og stoppet 
næse 
Langt de fleste må accep-
tere at være forkølet et par 
gange eller flere om året. 
Det er ofte her sidst på ef-
teråret og om vinteren, at 
denne folkesygdom hærger, 
og det er svært at undgå ri-
sikoen for at blive smittet 
med de irriterende virusser, 
som er årsagen til forkø-
lelse.  
Det meste smitte sker for-
mentlig indirekte, når den 
syge person hoster og nyser 
i hånden eller gnider sig i 
næse- og øjenomgivelser, så 
vil viruspartikler afsættes på 
hænderne. Viruspartiklerne 
kan dernæst afsættes på 
overflader, som raske per-
soner berører og efterføl-
gende overfører til egne 
slimhinder i mund, næse 
eller øjne.  
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

FN-dag den  
4. oktober
FN, der som en verdensor-
ganisation har som formål 
at bevare verdensfreden og 
styrke det internationale 
samarbejde, markeres hvert 
år med FN-dag d. 24. okto-
ber. FN’s statutter blev ud-
formet på en konference i 
San Francisco  i april-juni 
1945 og trådte i kraft netop 
24. oktober samme år.  
51 lande var med fra star-
ten, der alle forpligtede sig 
til at bevare fred gennem in-
ternationalt samarbejde og 
kollektive sikkerhedstiltag. 
Med et totalt medlemskab 
på nu 193 lande er næsten 
alle verdens nationer i dag 
med i FN. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Plæne- 
klipperen  
bør tjekkes
Når du formentlig engang 
hen i oktober har gået årets 
sidste tur bag plæneklippe-
ren, så trænger den måske 
til en kærlig hånd, inden den 
sættes væk for i år.  
Hvis du hører til dem, der 
stadig sværger til en model 
med forbrændingsmotor, så 
er det klogt at konsultere 
den professionelle, inden 
plæneklipperen køres på 
stald.  
Hvis eksempelvis motoren 
er ude af takt eller på andre 
måder gør knuder, så gør du 
mekanikeren og dig selv en 
tjeneste ved at få klaret pro-
blemet nu og ikke til næste 
forår, hvor mekanikeren 
har rygende travlt. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Uge  
Vognmandsforretning
Salg af:
• Grus - sand - skærver - flis m.m.

Udlejning af:  

Affaldsløsninger:
• Til private og erhverv, åbne/lukkede containere
Transport og formidling af:  
• Halm, hø, wrap

• Containere 8-40 m3

• Minilæsser 
• Minigraver 
• Motorbør m.m.

Åbenråvej 104 · Uge · 6360 Tinglev  
tlf. 28 15 13 42 · følg os på facebook

Selvbetjeningsbutik Tinglev

Sammen- 
plantninger 
Gavekurve 
Buketter 
Pynteting 
Værtindegaver
OBS: Gratis levering  
til Tinglev Kirke.

Butikken er åben  alle dage kl. 6-22

Bjolderupgård
- din alsidige maskinstation

Gyllekørsel
Fendt 933 med  
Samson PG25  
med GPS 
Fendt 939 med PG28 
med GPS 
12M Samson 
græsnedfælder 
BoMeck 24M/SyreN 
NYHED: Nedfælder  
til placering af  
gylle til majs 

Speciale:  Pasningsaftaler · Faste kørespor i græsmarker 
Salg af majsensilage · Formidling af majs til biogas  

Jord søges til dyrkning af biomajs

Markarbejde
Pløjning med kvik pak 
Såbedsharvning 
Dybdeharvning 
Såning af korn  
+ frø Horsch 4M 
Majssåning med  
Horsch 12 rækker 
Majsrensning med  
såning af græsfrø + 
gødning 
        New Holland 

BB1290 presser 
med rotorcutter

Snitning
Skårlægning JF 12M 
med bånd og GPS 
Rivning Claas 4900  
med GPS 
Græssnitning med 
Krone Big X780 
Claas Jaguar 940 
Majssnitning med 
Claas Jaguar 940 
Krone Big X780 
Frakørsel med 40 m3

og 55 m3 vogne 
Opstakning med  
gummiged 
Opstakning med  
Claas Xerion og  
silofordeler

BJOLDERUPGÅRD MASKINSTATION P/S 
Erik Kristensen · Bjolderupvej 82 · 6392 Bolderslev · Tlf. 21 64 59 56 

Se mere på www.bjolderupgaard.dk 
eller følg os på facebook - søg på »Bjolderupgård«

Sæson 
2024

ET UDPLUK AF VORES SERVICES 
•  Græsklipning – alle arealstørrelser 
•  Hækklipning – både almindelig og med traktor  
    og armklipper (vinterbeskæring) 
•  Alt indenfor ukrudtsbekæmpelse 
•  Plantning af træer, hække osv. 
•  Anlægning af ny græsplæne – også rullegræs 
•  Alt arbejde inden for belægning og natursten 
•  Tømning af dødsbo, oprydning af grundstykker  
    og lejligheder mm. 
•  Fræsning og brakpudsning  
    – alle opgaver er velkomne 
•  Udlejning af maskiner med fører 
    – Minigraver, minilæsser, 7-tons gummiged,  
       kompakttraktor – kun et udpluk. 
•  Salg og levering af sten, grus, flis, planter mm. 
    – Efter aftale kan det også afhentes på  
       lageradressen: Håndværkersvinget 8, Tinglev 

Har I andre ønsker eller spørgsmål til vores  
services, så kontakt os på telefon 4025 0090

HALV PRIS
på beklædning og fodtøj i butikken,  

den første lørdag i hver måned

Vi afhenter møbler
(også fra dødsbo)

der kan sælges i vores butik
Ring om aftale, tlf. 50 52 20 11

Tøj & Ting 
Centerpladsen 23 · 6360 Tinglev 
Åbent hverdage kl. 10.00-17.00 
(Lukket hver mandag) 
Lørdag kl. 10.00-13.00

Mangler du 
en tømrer?

Tømrer

Ntts.dk74 67 68 42
Ny hjemløsetælling foreta-
get af VIVE afslører et fald 
i antallet af hjemløse i Re-
gion Syddanmark og Kir-
kens Korshær opfordrer til, 
at det gode arbejde fortsæt-
tes. 

Antallet af hjemløse i Re-
gion Syddanmark er nu 846. 
Det betyder, at antallet af 
hjemløse er faldet med 
2,53% i regionen siden den 
seneste tælling i 2022.   

Udviklingen er positiv. Men 
der er fortsat behov for en 
målrettet indsats for at 
sikre, at flere får mulighe-
den for at komme ud af 
hjemløshed.  

Her er der flest hjemløse 
i Region Syddanmark 
Det største antal hjemløse i 
regionen findes i Esbjerg. 
Her er der 106 mennesker i 
hjemløshed. Det er dog et 
fald på 7 hjemløse siden den 
seneste tælling i 2022.   
I regionens største by, 
Odense, er man nu kommet 
under 100 hjemløse.  

Tal fra udvalgte  
kommuner:
Esbjerg - 106 stk. 
Vejle - 97 stk. 
Odense - 95 stk. 
Haderslev - 72 stk.  
Fredericia - 65 stk.  
Kolding - 65 stk.  
Sønderborg - 46 stk.  
Varde - 38 stk.  
Aabenraa - 33 stk.  

Fokus på Housing First  
er fortsat vigtigt  
Sidste år vedtog Folketinget 
en hjemløsereform med 
Housing First-metoden i 
centrum. Det er en metode, 
som hjælper langt de fleste 
mennesker ud af hjemløs-
hed.  

Med reformen har Folke-
tinget givet kommunerne et 
økonomisk incitament til 
hurtigere at give hjemløse 
et sted at bo samtidig med, 
at de får en individuel bo-
støtte til at blive der. En 
støtte, der bliver ved så 
længe, der er behov for det.  

Kirkens Korshær hjælper og 
møder mennesker i hjem-
løshed hele landet over. 
Også i Region Syddan-
mark. Organisationen ser 
det som afgørende, at kom-
munerne i regionen fortsæt-
ter med at få rullet Housing 
First godt ud.   

»Ét menneske i hjemløshed 
er ét for meget. Særligt i så 
rigt et land som Danmark. 
Vi må og skal sikre, at men-
nesker i hjemløshed får den 
støtte, de i den grad har 
behov for. Vi skal have re-
duceret antallet af menne-
sker i hjemløshed markant 
– og helst ned til et flot 
rundt 0«, udtaler Jeanette 
Bauer, chef for Kirkens 
Korshær. 

Fald i antallet af 
hjemløse i Region 
Syddanmark

Chef for Kirkens Korshær, Jeanette Bauer Sebastian Stigsby

Skat i  
Tinglev
Tinglev skatklub har af-
holdt præmieskat i Borger-
huset. 
1. runde blev vundet af 
Peter Bonde med 974 point 
foran Ernst Petersen, 952 og 
Nicolaj Jakobsen, 892. 
2. runde vandt Ernst Peter-
sen med 1137 point foran 
Bent Wraa, 1116 og Freddy 
Møller, 1064. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Slut med  
sommer
Vi har haft sommertid i 
Danmark hvert år siden 
1980. Vi er efterhånden be-
kendt med proceduren, når 
sommertiden starter og 
slutter. I år skal vi huske at 
stille urene én time tilbage, 
når vi natten mellem lørdag 
den 26. oktober og søndag 
den 27. oktober går fra som-
mertid til vintertid. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Hærvejen 9 · Bov · 6330 Padborg · Telefon 74 67 26 40 
Fax 74 67 13 55 · www.bt-advokat.dk · padborg@bt-advokat.dk
Hærvejen 9 · Bov · 6330 Padborg · Telefon 74 67 26 40 
Fax 74 67 13 55 · www.bt-advokat.dk · padborg@bt-advokat.dk

VÆRELSE 
UDLEJES

Værelse udlejes 30 m2 
med eget køkken og 
bad. Dejligt lyst med 
mulighed for at sætte 

sig ud i haven. 
Der er møntvask og 
eget redskabsrum,  

ligger centralt i Padborg 
tæt på tog, indkøb, 
svømmehal m.m. 
Indflytningsklar. 

Månedlig husleje 2.950 
+ forbrug. 

Kontakt Hansens 
bolig udlejning 
tlf. 28 22 89 83

*Gültig bis 30.06.2024. Sie erhalten beim Kauf der 1. Brille -50 % auf Meisterglas®-Brillengläser. Rabatt wird automatisch vom Hersteller-UVP abgezogen. Nur für Neuaufträge, nicht mit anderen Aktionen/Paket- 
oder Komplettbrillenangeboten/Gutscheinen kombinierbar, keine Barauszahlung möglich. Wir behalten uns eine Verlängerung der Aktion vor. Optik Hallmann GmbH Große Str. 28, 24937 Flensburg
*Gültig bis 30.06.2024. Sie erhalten beim Kauf der 1. Brille -50 % auf Meisterglas®-Brillengläser. Rabatt wird automatisch vom Hersteller-UVP abgezogen. Nur für Neuaufträge, nicht mit anderen Aktionen/Paket- 
oder Komplettbrillenangeboten/Gutscheinen kombinierbar, keine Barauszahlung möglich. Wir behalten uns eine Verlängerung der Akt Aabenraa, Søndergade 6,  74 62 34 70       Padborg, Torvegade 4,  74 67 30 70     optik-hallmann.com
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25 år  
Optik Hallmann  

i Danmark!

og  
mærkestel

til
kun25kr.

f. eks.

Børn under 15 år må ikke 
køre alene på elektriske 
løbehjul i trafikken -  
heller ikke til og fra skole. 

Men det sker flere steder, 
beretter politiet og Rådet 
for Sikker Trafik. Det øger 
risikoen for ulykker og kan 
koste dyrt, hvis forsikringen 
ikke dækker. 

Hvis man vil køre på et el-
løbehjul i trafikken, er der 
nogle regler der skal over-
holdes. Et af kravene er, at 
man skal være fyldt 15 år, 
hvis man kører på el-løbe-
hjul i trafikken uden følge-
skab af en voksen.   

Men den regel brydes flere 
steder i landet, viser en 
rund ringning, som Rådet 
for Sikker Trafik har gen-
nemført til politikredsene.  
  
Otte politikredse (Nord -
sjælland, Københavns Ve-
stegn, Sydsjælland og 
Lolland-Falster, Fyn, Syd- 
og Sønderjylland, Sydøstjyl-
land, Midt- Vestjylland og 
Nordjylland) fortæller, at de 
oplever børn under 15 år, 
der kører på elektriske lø-
behjul fx til skole uden at de 
følges med en voksen, som 
reglerne kræver.  
  
- Det er et problem med 
børn under 15 år, der kører 
på el-løbehjul i trafikken, og 
vi får jævnligt henvendelser 
fra skoler om det. Derfor 
har vi sendt information ud 
til alle skoler i vores om-
råde, så de kan fortælle for-
ældrene, at det er ulovligt. 
Og når vi møder børn under 
15 år på et elektrisk løbe-
hjul, så ringer vi til foræl-
drene og tager en snak med 
dem og forklarer dem reg-
lerne, siger politikommissær 
Esben Dal fra Forebyggel-
ses- og Nærhedscentret i 
Nordsjællands Politi. 

El-løbehjul farligere  
end cykler
Foruden aldersgrænsen på 
15 år er der også en række 
andre krav, som man skal 
opfylde, hvis man vil køre 
på et el-løbehjul i trafikken. 
Det må max kunne køre 20 
km/t, der skal være lys på 
hele døgnet, og så er cykel-
hjelm lovpligtigt.  

Reglerne er lavet for at fo-
rebygge alvorlige ulykker 
og skader. For det er langt 
farligere at køre på el-løbe-
hjul end på cykel. Faktisk er 
ulykkesrisikoen 5-10 gange 
højere, viser danske og 
udenlandske undersøgelser.  
  
- Det her er ikke et harm-
løst legetøj. Vi har desværre 
set ulykker, hvor børn kom-
mer slemt til skade på elek-
triske løbehjul, og vi ved at 
ulykkesrisikoen er høj for 
elløbehjul. Så det er vigtigt, 
at man ikke lader børn 
under 15 år køre på el-løbe-
hjul alene i trafikken. Og i 
det hele taget bør man som 
forældre overveje, om det 
ikke er bedre, at ens børn 
kører på cykel, da det er 
mere sikkert og ovenikøbet 
også er sundere, siger Jakob 
Bøving Arendt, adm. direk-
tør i Rådet for Sikker Trafik 
  
En ulykke  
kan blive meget dyr
Kører man ulovligt på el-lø-
behjul, skal man desuden 
være klar over, at ulykkes- 
og ansvarsforsikringen i 
nogle tilfælde ikke dækker, 

hvis der sker en ulykke, 
hvor man selv eller andre 
kommer til skade. 

Det kan derfor blive meget 
dyrt, hvis fx et barn under 
15 år kører alene i trafikken 
og kommer galt afsted eller 
rammer andre, der skal 
have erstatning. 
  
- Som udgangspunkt dæk-
ker dine forsikringer, hvis 
du kommer til skade i tra-
fikken, eller hvis du kom-
mer til at skade andre. Men 
da det er ulovligt at føre et 
el-løbehjul uden følgeskab 
af en voksen, hvis du er 
under 15 år, skal du ikke 
regne med at din forsikring 

dækker, hvis dit barn forvol-
der en skade på andre med 
et el-løbehjul i trafikken. 
Det er altid en god idé at 
tjekke op med dit forsik-
ringsselskab, så du ikke risi-
kerer at stå med en gæld, 
der kan koste både dig og 
dit barn en dårlig start på 
voksenlivet. Vi har set ek-
sempler på erstatning på 
mere end 1 million kroner, 
fortæller Anne Garde Slot-
huus, forsikringsekspert hos 
Forsikringsoplysningen. 
  
På Rådet for Sikker Trafiks 
hjemmeside kan man se alle 
reglerne for at køre på el-lø-
behjul. 
   
Gode råd
• Tjek reglerne for at køre 
på el-løbehjul, før du køber 
et til dig selv eller dine børn. 
• For at være lovligt, må lø-
behjulet højst kunne køre 
20 km/t og det skal være 
CE-mærket. 
• Vær kritisk hvis du vil 
købe et elektrisk løbehjul 
på nettet. Der er eksempler 
på, at der bliver solgt løbe-
hjul, der kører for hurtigt og 
ikke er lovlige i trafikken i 
Danmark.  
• Tjek din forsikring grun-
digt, før du eller dine børn 
kører ud på et elektrisk lø-
behjul i trafikken. 
• Overvej, om det ikke er 
bedre, at dit barn kører på 
cykel end på el-løbehjul.

Politiet: Stop børns ulovlige kørsel på el-løbehjulUDLEJES

Flere og flere familier  
har mere end én bil
Hvis du synes, der er kom-
met flere dobbeltcarporte 
på villavejen, eller det er 
blevet endnu mere umuligt 
at finde en parkeringsplads 
i nabolaget, så er det ikke 
helt forkert.  

Der er nemlig flere af os, 
som har bil i dag, end før - 
og flere af os, som har mere 
end én bil. 

En opgørelse fra Danmarks  
Statisk viser, at vi i de sene-
ste ti år har set en markant 
vækst i antallet af familier, 
som råder over to eller flere 
biler. Ved årsskiftet 
2023/2024 var det 566.896 

familier - ti år før i 2014 var 
antallet 450.574 familier. 
Det er en vækst på 25 pro-
cent. 

I dag har mere end hver 6. 
familie råderet over flere 
biler. Der er flest med ad-
gang til flere biler i de store 
pendlerområder rundt om 
de største bykommuner - 
der, hvor mange pendler, 
afstandene er for lange til 
cykel, og hvor den offent-
lige transport ikke byder på 
så attraktive alternativer - 
samt i områder med høje 
indkomster.



Timianvænget 27 · Tinglev 
www.tinglevkloak.dk · mail: tckloak@live.dk 

Tlf. 21 26 43 81

• Anlægsarbejde 
• Græs- & hækklipning 
• Pleje & vedligeholdelse 
• Beskæring & træfældning 
• Kloakspuling 
• TV-inspektion 

• Kloakering nyt og gammelt 
• Separering 
• Rottespærre og højvandslukker 
• Og meget andet 

Tinglev kloak- og Haveservice
Aut. kloakmester

Timianvænget 27 · Tinglev 
www.tinglevkloak.dk · mail: tckloak@live.dk 

• Og meget andet 

JERN & METAL KØBES
Brian Brix Christensen

Tlf. 22 56 28 81
RENS SKROT

LANDSYD I/S 
LANDINSPEKTØRER

Nørreport 1, 1. sal Østergade 58 
6200 Aabenraa 6270 Tønder 
tlf. 74 63 04 10 tlf. 73 83 20 44 

Todsbøl Sandblæsning 
& murerforretning
SANDBLæSNING OG MURERARBEjDE

Ring og få et uforpligtende tilbud
v/ Kurt Larsen · Vollerupvej 11 · 6360 Tinglev 
kurtm.larsen@hotmail.com 

Tlf. 29 21 51 08 . Mobil 24 63 69 47
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Alt i tømrer- og snedkerarbejde
Om-, til og nybygning af stort og småt

Ring på 22 77 48 69  
og få et uforbindende tilbud

v/ Simon Schultz

Petersen’s VVS
v/ Jørgen Petersen

Garverland 10A · 6372 Bylderup Bov 
Mobil 21 70 15 07 · Telefax 74 76 15 07 
E-mail: mail@petersensvvs.dk

Udfører alt indenfor: 
VAND - VARME - SANITET 
BLIKKENSLAGERARBEjDE

Alt indenfor tømrer-  
og snedkerarbejde.

Telefon 21 72 08 35

Charlotte Petersen
+ 45 2126 3777 
mail@uwe-petersen.dk 

Åglimt 14 
6372 Bylderup Bov 
uwe-petersen.dk

Din havemand
• Grønne belægninger sprøjtes på  

f.eks. tag, terrasse eller mur 
• Vask af terrasse 
• Diverse havearbejde 
• Græsklipning 
• Hækklipning 
• Omlægning af græsplæner 
• Træfældning 
• Flishugning 

Fulddækkende forsikring haves

Ring for tilbud - 29 88 56 70 
Verner Ratzer, Tinglev
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DEMOKRATERNE
DANMARKS

Danmarksdemokraterne Aabenraa

Træfældning - Stubfræsning 

Indhent uforbindende tilbud. 

Gymnasterne hos Bylderup 
og Omegns Gymnastikfor-
ening har fået et nye red-
skaber at boltre sig på og de 
er allerede er en fast del af 
gymnastikaktiviteterne. 
Det er især børneholdene, 
der bruger de nye redska-
ber, der skaber stor mo-

tionsglæde og åbner for nye 
muligheder til at udfordre 
sig selv på.  

Indkøbet er blevet muligt 
takket være sponsorater fra 
I.P. Nielsen Fonde, DGI 
Sønderjylland og Heds -
gaard Mindegaarden. 

BOG har købt  
nye redskaber

Orangeriet og vinterhaven 
betyder et ekstra rum til 
huset og samtidigt et skønt 
sted at sidde i sensomme-
ren med en kande te eller et 
glas vin. 

Engang forbandt man oran-
gerier og vinterhaver med 
herregårde, godser og slot- 
te. Sådan er det slet ikke i 
dag. I dag er de forbeholdt 
alle og står i mange haver. 
Og det er der en god grund 
til. For et orangeri eller vin-
terhave er godt nok tænkt 
som en slags drivhus for 
planter, men det er i virke-
ligheden også et opholds-
sted for mennesker.  

På mange måder minder 
bygninger som orangeri og 
vinterhave om en udestue, 
men de er opvarmede i de 
kolde måneder. Orangerier 
opvarmes om vinteren ty-
pisk til 5-9 grader for at 
kunne overvintre eksotiske 
planter, mens vinterhaver 
ofte er opvarmede til højere 

temperaturer end både vin-
terhaver og udestuer, fordi 
de ofte er af bedre kvalitet.   
For begge gælder, at man 
under ophold i dem får fø-
lelsen af at sidde ude året 
rundt. De bliver et ekstra 
rum til huset. Dit valg af 
isoleringsgrad afgør, hvor 
længe du vil forlænge som-
meren.  

I et orangeri udnytter man, 
at dagslyset nemt kan 
komme ind ad vinduerne, 
hvor det omdannes til 
varme. På grund af isolerin-
gen har varmen til gengæld 
svært ved at komme ud, og 
dermed får man et klima, 
som mange eksotiske plan-
ter godt kan lide. Planter 
som ikke kan tåle minus-
grader eller lave temperatu-
rer kan trives derude – men 
det kan du også, når som-
meren går på hæld. Så er 
det bare ud i havemøblerne 
med et tæppe og en kande 
te og nyde naturen helt tæt 
på. 

Vinterhaven og  
orangeriet giver et 
ekstra rum til huset
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Det sker...
i Tinglev og omegn
Skal dit arrangement 
med i kalenderen? 
Kontakt os og hør nærmere 
på tlf. 74 64 40 38 
eller mail@iprinting.dk

Oktober
     Tors. 10.    Deutsche Schule Buhrkal inviterer til lottospil i gymnastikhallen kl. 19.00.

     Ons.  16.    BdN Bjolderup inviterer til lottospil i Rebbølcentret kl. 19.00.

     Tors. 17.    Tinglev-Uge Pensionistforening tilbyder Influenza og Coronavaccination 
                          på Grønnevej 41 kl. 13.30-16.30.

     Tors. 17.    Der Ringreiter-Corps Saxburg inviterer til lottospil på Saksborg Kro kl. 19.00. 

     Ons.  23.    Sozialdienst Tingleff inviterer til andespisning på der Deutschen Nachschule
                           kl. 18.00.

     Tirs.   29.    Tinglev Husmoderforening inviterer til temaaften over emnet »har du en
                           velfungerende bækkenbund« i Borgerhuset kl. 18.30.

     Ons.  30.    Dansk Folkehjælps genbrugsbutik i Tinglev inviterer til åbent hus kl. 15.00.

     Tors. 31.    Tinglev-Uge Pensionistforening inviterer til fællesspisning på Grønnevej 41 
                          fra kl. 11.30.

November
     Fre.      1.     Gratis foredrag med advokathuset Muurholm i Borgerhuset, Tinglev kl. 13.00
                          Hvordan bevarer man så meget selvbestemmelse som mulig hvis man 
                          bliver ramt af en kronisk sygdom. Eks. Demens…. 
                          Hør om fremtidsfuldmagt, værgemål, arv og testamente.
                          Tilmelding til demensrådgivningen 21 67 64 79 - man-tirs-tors kl. 9-11

     Søn.  10.    Menighedsrådet i Tinglev Kirke inviterer til Hubertus-gudstjeneste i 
                          Tinglev Kirke kl. 19.00, hvor De Sønderjydske Herredsblæsere medvirker.

TINGLEV
Søndag d. 13. kl. 10.30.
Søndag d. 20. kl. 10.30.

UGE
Søndag d. 13. kl. 10.30.
Søndag d. 20. kl. 10.30.

BURKAL
Søndag d. 13. kl. 9.00.
Søndag d. 20. kl. 14.00.

BYLDERUP
Søndag d. 13. kl. 10.30.
Søndag d. 20. kl. 14.00.  

RAVSTED
Søndag d. 20. kl. 10.30.  

LM BYLDERUP-BOV
FRIMENIGHED
Søndag d. 13. kl. 10.30.
Søndag d. 20. kl. 10.30.

NORDSCHLESWIGSCHE
GEMEINDE
BURKAL:
Søndag d. 13. kl. 10.30.
BYLDERUP:
Søndag d. 13. kl. 14.00

Gudstjenester

Butikken er åben
Mandag og torsdag kl. 15.00-17.30

Kom og se

det store udvalg i køkken, 
bad og garderobe

Vi har meget 
konkurrencedygtige priser

www.bbkogb.dk

Bylderup-Bov Køkken og Bad ApS
Lendemark 42 · 6372 Bylderup-Bov · Torben 21 72 08 35

Ventetiden til at blive tilset
og behandlet hos praktise-
rende speciallæger er steget
markant. Derfor ændrer re-
gionsrådet nu midlertidigt
den økonomiske ramme for
speciallægerne i resten af
2024 for at gøre det muligt
at behandle endnu flere pa-
tienter og få reduceret ven-
tetiden til udredning og
behandling.

Der er brug for en ekstra
indsats for at sænke venteti-

derne hos praktiserende
speciallæger. Det mener re-
gionsrådet, som på regions-
rådsmødet den 26. august
besluttede at gøre det mu-
ligt for de praktiserende
speciallæger at se flere pati-
enter, uden at deres honore-
ring reduceres, hvis de
overskrider den økonomi-
ske ramme. 
Forhåbningen er, at det vil
få speciallægerne til at yde
en ekstra indsats og på den
måde få ventelisterne ned.

Pengene til indsatsen kom-
mer fra Region Syddan-
marks andel af den
ekstraordinære pulje til løft
af sundhedsområdet på 600
millioner kr. i 2024, som
blev givet i forbindelse med
økonomiaftalen for 2025.

Regionsrådsformand Bo
Libergren (V) siger:

- Ventetiden til praktise-
rende speciallæger er sti-
gende, og der er desværre

patienter, som skal vente i
lang tid, før de kan blive til-
set. Heldigvis ønsker flere
speciallæger at arbejde
mere og tage imod flere pa-
tienter, og det har vi nu eks-
traordinært mulighed for at
imødekomme med penge
fra økonomiaftalen, som
skal bruges i 2024.  

Plads i lægernes kalender
skal udnyttes
De praktiserende speciallæ-
ger arbejder inden for en
økonomisk ramme og en
såkaldt knækgrænse, som
betyder, at lægernes hono-
rar bliver mindre, når deres
indtjening når et vist punkt.

Men presset på de praktise-
rende speciallæger betyder,
at flere læger rammer
knækgrænsen og den øko-
nomiske ramme inden ud-
gangen af året. For at
tilskynde lægerne til at fort-
sætte aktiviteten og tilse
endnu flere patienter æn-
drer regionen nu den øko-
nomiske ramme for
praktiserende speciallægers
indtjening resten af året,
hvis de har en højere aktivi-
tet end sidste år.

En ekstraordinær indsats,
som giver rigtig god me-
ning, fortæller Bo Liberg-
ren:
- Der er selvfølgelig læger,
som allerede arbejder rigtig

meget, og som ikke har mu-
lighed for at tage imod flere
patienter. Men vi ved også,
at der er læger, som har tid i
kalenderen, og som ønsker
at arbejde mere, end det er
muligt inden for den økono-
miske ramme. Derfor giver
det god mening kortvarigt
at ændre den økonomiske
ramme som et økonomisk
incitament i denne situa-
tion, hvor vi har lange ven-
tetider, samtidig med at vi
har nogle ekstra midler,
som skal bruges inden årets
udløb.

Forhåbningen er, at indsat-
sen især vil kunne sænke
ventetiden til øjenlæger,
hudlæger og øre-næse-hals-
læger, hvor der pt. er en
gennemsnitlig ventetid på
henholdsvis 25, 18 og 11
uger.

Efter regionsrådets beslut-
ning skal der nu indgås en
lokalaftale med speciallæ-
gerne i regionen, hvorefter
ordningen kan træde i kraft.

Økonomisk indsprøjtning skal sænke ventetiden hos speciallæger

Telefon 74 64 40 38

mail@iprinting.dk

Miljøvenlige

PRINT & TRYK
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Tinglev-Uge
Pensionistforening
holder 

fællesspisning 
på Grønnevej 41 i Tinglev
den sidste torsdag i måneden 
fra kl. 11.30-13.30 

Der er stadig ledige pladser. 
Kom og deltag til en hyggelig dag.
Tilmelding til Inger Lise: 30 74 74 64.

Tinglev og Uge Pensionistforening

Temaaften
Har du en velfungerende 
bækkenbund?
Tirsdag den 29. oktober kl. 18.30
i Borgersalen

Temaaften for kvinder omkring bækkenbunden
Ved BB Fysioterapi Birgitte Boeskov.

Pris medlemmer 75 kr. Ikke medlemmer 100 kr.

Tilmelding senest mandag d. 21/10 til
Sanne, tlf. 26 93 43 42 · Laila, tlf. 61 66 49 10 
eller på mail:
tinglevhusmor@gmail.com

Bestyrelsen

Einladung
zum

Lottospiel
der Deutschen Schule Buhrkall

am 10. oktober 2024 um 19.00 Uhr
in der Turnhalle der Schule

Der Förderverein und der Vorstand

Die Türen öffnen um 18.30 Uhr

Der Ringreiter-Corps
Saxburg e.V.
hält am

Donnerstag dem 17. Oktober
um 19.00 Uhr
sein diesjähriges

LOTTOSPIEL
im Saxburger Krug.

Spenden werden gerne entgegengenommen und auf 
rege Beteiligung hofft der Vorstand.

Der BdN Bjolderup lädt ein zum

LottospielLottospiel
am Mittwoch, 
den 16. Oktober um 19.00 Uhr 
im Rebbølcenter.

Alle sind herzlich eingeladen

Der Vorstand

Antallet af mennesker i
Danmark, som lever med
og efter en kræftsygdom, er
højere end indbyggerantal-
let i Aarhus Kommune. 

Nye tal fra Sundhedsdata-
styrelsen viser, at der ved
udgangen af 2023 var
396.775 personer herhjem-
me, som levede med kræft
eller som tidligere havde
fået en kræftdiagnose og i
dag er kræftfri. 

Det er 11.134 flere end året
før og det højeste antal no-
gensinde.

Ulige adgang til hjælp
Bedre behandling, tidligere
opsporing og højere leveal-
der betyder, at flere i dag
kan leve videre i mange år
efter en kræftdiagnose, for-
klarer Jesper Fisker, adm.
direktør i Kræftens Bekæm-
pelse.

- Det er en fantastisk udvik-
ling. Men når antallet af tid-
ligere og nuværende
kræftpatienter stiger, er der
også langt flere, der oplever
generende og i nogle til-
fælde invaliderende senføl-
ger. De skal have en bedre
hjælp, end de får i dag, siger
Jesper Fisker.

- I dag afhænger din mulig-
hed for at få hjælp til senføl-
ger i alt for høj grad af din
bopæl og længden på din
uddannelse. Der er helt af-
gørende, at der sættes ind
for at bekæmpe den sociale
og geografiske ulighed i ad-
gangen til senfølgehjælp
ved at etablere ensartede
tilbud i alle regioner, fastslår
han.

Det faglige oplæg til den
kommende Kræftplan V
forventes at være klar inden

længe. Derefter skal politi-
kerne på Christiansborg
forhandle om planen. Sund-
hedsminister Sophie Løhde
(V) har tidligere sagt, at
hjælp til senfølger skal være
et centralt element i planen.

- Kræftens Bekæmpelse er
en af de aktører, som kom-
mer med input til det faglige
oplæg. Hvad angår senføl-
ger er vi ikke imponerede
over det udkast, vi har set,
men vi håber, det lander
godt, siger Jesper Fisker.

70 pct. oplever 
senfølger
Kræftens Bekæmpelses un-
dersøgelser blandt kræftpa-
tienter viser, at op til 70 pct.

oplever senfølger efter syg-
dommen eller behandlin-
gen. 3 ud af 4 af dem svarer,
at de har et eller flere fysi-
ske eller psykiske proble-
mer, som de ikke har fået
den nødvendige hjælp til.

Forskning viser desuden, at
patienter med kort uddan-
nelse har flere senfølger end
de med lang uddannelse.
Men blandt patienter, der
opsøger hjælp på en af lan-
dets senfølgeklinikker, er
der en overrepræsentation
af de med lang uddannelse.

Den nye rapport 'Nye
kræfttilfælde i Danmark
2023' bygger på tal fra Can-
cerregisteret, som blev op-

rettet af Kræftens Bekæm-
pelse i 1942 og i dag hører

under Sundhedsdatastyrel-
sen.

Næsten 400.000 lever med og efter kræft i Danmark

Jesper Fisker, adm. direktør, Kræftens Bekæmpelse.
Foto: Kræftens Bekæmpelse, fotograf: Ditte Valente.

Autocamper året rundt
Hvis du har en drøm om at
være en af landevejens fa-
rende svende M/K og bo i
din autocamper herhjemme
eller i udlandet året rundt,
så er det faktisk lovligt og
har været det siden juli
2021.
For at gøre denne livsstil
mulig, skal man dog ansøge
om en speciel dispensation
for at fravige et ellers nor-

malt bopælskrav hos Mo-
torstyrelsen. Det er ifølge
loven fra 2021 nok med en
kontaktadresse. Denne
adresse kan være hos en
ven, et familiemedlem, eller
kommunen.
Så har man en drøm om at
sælge huset og køre de dan-
ske og europæiske lande-
veje tynde på fuld tid, er der
altså mulighed for det.
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Tinglev kirkes hjemmeside har følgende adresse: www.tinglevkirke.dk

Tinglev 
kirkekirke

SOGNE
EFTERMIDDAGE
30. oktober 2024 kl. 14.30
Biskop Marianne Christensen
kommer og fortæller om sit liv
som biskop.

TINGLEV KIRKE

Kirkebetjening  m.v.:

Sognepræst
Søren Wogensen
Hovedgaden 112
Tlf. 74 64 40 50
Mail: sw@km.dk

Tinglev kirkegårdskontor:
Den gamle Skole
Kirkevej 1, tlf. 74 64 45 01

Kirkegårdsleder: 
Claus Melgaard Schøtt
Træffes efter aftale pr. tlf. 
74 64 45 01 eller pr. mail
tinglevkirkegaard@
tinglevkirke.dk

Organist:
Doris Sommerlund, 
tlf. 30 62 56 01

Menighedsrådets 
formand:
Haldis Nedergaard
Broderup Byvej 14
tlf. 29 24 95 47
haldis.nedergaard@outlook.dk

Menighedsrådets kasserer:
Gunnar Weber 
Vibevænget 6 
tlf. 74 64 42 97

Kirkeværge:
Kurt Jensen
Hovedgaden 58A, st. 
tlf. 20 31 42 11

Indre Missions 
kontaktperson:
IM: Johannes Jensen
Rugmarken 50 
tlf. 21 64 74 42
jjtinglev@outlook.dk

GUDSTJENESTER 
I TINGLEV KIRKE
Til alle gudstjenester kan der be-
stilles kirkebil 
ved Dantaxa på tlf. 70 25 25 25.

13.oktober
20. søndag efter trinitatis 
kl.10.30 v/Søren Wogensen

20. oktober
21. søndag efter trinitatis 
kl.10.30 v/Søren Wogensen

27. oktober
22. søndag efter trinitatis 
kl.10.30 v/Søren Wogensen

3. november
Alle Helgens søndag 
kl.10.30 v/Søren Wogensen

10. november
24. søndag efter trinitatis 
kl. 19.00 v/Søren Wogensen
(Hubertus-gudstjeneste)

Lørdagsdåb i Tinglev
Der vil være mulighed for lør-
dagsdåb i Tinglev Kirke lørdag
d. 16. november 2024 kl. 11.00.
Kontakt sognepræsten for nær-
mere info.

Alle Helgen
Søndag d. 3. november er det
Alle Helgens søndag. Traditio-
nen tro vil vi mindes det for-
gangne års døde ved gudstjene-
sten, der begynder kl. 10.30.
Sognekoret medvirker.

PRÆSTEN MEDDELER

Hubertus-gudstjeneste 
Søndag d. 10. november kl. 19.00 er der Hubertus-gudstjeneste i
Tinglev Kirke. De Sønderjydske Herredsblæsere medvirker ved
gudstjenesten, og kirken vil være festligt pyntet med jagt-trofæer og
andet, hvormed der er lagt op til en festlig gudstjeneste med både
fællessalmer og jagthorn. Efter gudstjenesten er der kirkekaffe. 
Vel mødt!

Sangaften
Onsdag d. 23. oktober kl. 19.00
inviterer Tinglev kirke igen til en
hyggelig sangaften. 
Sognekoret lægger ud den første
halve time, men forslag til sange.

Den næste halve time kan man
frit ønske sig lige den sang man
gerne vil synge. Vi slutter med
kaffe og kage.

Det er gratis og alle er hjertelig
velkommen.

Børnekor 
Hold-opdelinger:
Kor for 1. og 2. kl. bliver på 
skolen fra 13.30-14.00
(Vi får et lokale stillet til rådighed)

3. og. 4. kl. går med hen i kirken
og synger fra 14.30-15.15

6. kl. pigerne synger fra 
15.15-16.00

Alle hold øver om tirsdagen.

Alle børnekor skal fra i år over-
tage Lucia-sang, da Christa stop-

per med Luciakor, men hun vil
gerne hjælpe til. Så har du lyst til
at gå Lucia, kan du melde dig til
i børnekoret.

Sognekor 
Tinglev Sognekor er tilknyttet
kirken og medvirker ved diverse
gudstjenester og koncerter i kir-
ken. Derudover optræder vi en
smule ved fester og andre arran-
gementer. Vi øver hver onsdag
kl. 19.00 i Tinglev Kirke fra
19.00-21.00

Der er kaffe, kage og hyggeligt
samvær efter kor-træningen.Vi
har stadig plads til nye korsange-
re. Så kom endelig ud af busken,
hvis du har lyst til at være med.
Det er fra d. 24.9. at vi kan mod-
tage nye medlemmer.

Kontakt Doris Sommerlund 
på mobil 30 62 56 01 eller mail: 
dorissommer12@hotmail.com

ORGANISTEN MEDDELER

INDRE MISSION
OKTOBER
Torsdag d. 10 kl. 19.30
samtalemøde hos Ruth Chri-
stensen, Pebersmarkvej 26, Rens
Emne: Apostlenes Gerninger
kap 8-15 (2)

Torsdag d. 24. kl. 19.30
Møde i Museet i Rens
Pebersmarkvej 4, Rens
v. Sognepræst Heine Holmgaard
Bested Sogn

Vores biler er i gennemsnit 9,6 år gamle
Danmarks Statistiks tal
viser, at der i begyndelsen
af 2024 kørte 2,83 mio. per-
sonbiler på de danske veje.
2,05 mio. af disse, svarende
til 72 pct., vil stadig køre på
de danske veje i 2030, hvis
det nuværende mønster for

den aldersbetingede afgang
fra bilbestanden fortsætter.
Under den forudsætning, vil
der selv i 2050 være 250.000
af dagens biler tilbage.
Danmarks Statistik fortæl-
ler, at den aktuelle bestand
af personbiler på 2,83 mio.,

hvilket er 26.800 eller 1,0
pct. flere end for et år siden.
Denne tilvækst er betydelig
lavere end de 50-75.000, der
har været niveauet i perio-
den 2013-2021
Bilbestandens gennemsnits-
alder er steget fra 9,0 år for

to år siden til 9,6 år pr. 1. ja-
nuar 2024. 
Det er den højeste gennem-
snitsalder i mere end 30 år.
Stigningen hænger sammen
med den relativt lave al-
dersbetingede afgang for
især de ældre biler kombi-

neret med den lave tilvækst
i bestanden i 2023.
At elbilerne og plugin hy-
briderne er relativt nye fæ-
nomener i den danske
bilpark fremgår tydeligt, når
man ser på drivmidlernes
aldersprofil. Således er 94

pct. af elbilerne 0-4 år
gamle, mens det samme
gælder 91 pct. af plugin hy-
briderne. For de fossile biler
er er billedet et andet, idet
kun 23 pct. af benzinbilerne
og 16 pct. af dieselbilerne er
under fem år gamle.
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RAVSTED KIRKE

Sognepræst                          
Ditte Freiesleben Lund
Tlf. 61 30 24 24. 
Mail: dif@km.dk 
     
Graver/kirketjener
Anette Johansen, tlf. 74 64 70 00 
ravstedkirkegaard@hotmail.com

Formand 
Tina Ommen
tlf. 42 71 55 44, tina.ommen@live.dk

Næstformand/Kirkeværge 
Helle Degn-Petersen
helle@ravsted.dk

Kasserer Jørn Bork
jcbork@mail.dk

Sekretær Petra Hansen
cleopetra91@gmail.com

Kontaktperson Ditte Freiesleben Lund

Organist David Baumann

Kirkesanger Katri Ommen 

kirke nyt

Nyheder fra
menighedsrådet
Fyraftensgudstjeneste 
med spejderne
Mandag den 4. november kl. 17.00 holder vi årets første fyraftens-gudstje-
neste. Til denne fyraftensgudstjeneste er det børnene, der er i fokus, og Rav-
steds spejdere kommer. Så tag endelig flere børn med. Traditionen tro er
der gratis, børnevenlig mad på forsamlingshuset bagefter. 

Tilmelding til spisning til Sognepræst Ditte Freiesleben Lund 61 30 24 24 
eller dif@km.dk seneste fredag d. 27. september.

Kreadag for børn i efterårsferien 
I efterårsferien holder vi igen i år kreadag for alle børn fra Ravsted Sogn, der
går i 1. kl. - 4. kl. Det er onsdag d. 16.10. kl. 10-16 i Gennemfarten. Vi skal
bl.a. bage, lave efterårspynt og lave bladtryk. Vi er flere voksne, der hjælper. 
Vi slutter med fernisering i kirken kl. 16.00 i Kirken og pizza i Gennemfarten.
Tilmelding til Ditte på dif@km.dk eller 61 30 24 24

Allehelgensgudstjeneste 
i Ravsted Kirke
I årets løb har Ravsted Kirke dannet ramme om mange begravelser og bi-
sættelser. Sorgfulde, højtidelige, smukke, hjertegribende….
Og mange har taget afsked med kære familiemedlemmer og venner fra Rav-
sted Sogn. Søndag den 3. november kl. 16.00 vil vi ved Allehelgens guds-
tjenesten mindes dem, vi hver især savner. Ved gudstjenesten læses
navnene på alle, som er døde og/eller begravede i Ravsted Sogn siden sid-
ste Allehelgen. Og vi tænder lys for dem. 
Alle er velkomne.

Gudstjenester og andre aktiviteter 
i Ravsted
Onsdag d.16. oktober
KREADAG for børn. Afsluttende andagt for familier m. spisen.

Søndag d. 20.oktober kl. 10.30
Højmesse.

Søndag d. 27.oktober kl. 10.30
Lægmandsgudstjeneste v. Helle Degn.

Søndag d. 3. november kl. 16.00
Allehelgen. 

Mandag d. 4. november kl. 17.00
Fyraftensgudstjeneste med Lokalhistorisk Arkiv. 
Med efterfølgende fællesspisning.

Hvor intet andet er nævnt forestår Sognepræst 
Ditte Freiesleben Lund gudstjenesterne.

Find os på Facebook og giv os et like: Ravsted sognTinglev Begravelsesforretning

Døgnvagt 74 64 42 11

• GARANTI
    • TRYGHED
        • SIKKERHED

Thomas
Møller Kurt
Jensen Jensen

Er du helt sikker? 
Ny kampagne i fem af
landets største byer skal få
flere cyklister til at ændre
deres adfærd i trafikken,
som kan skabe irritation
på cykelstien og være 
risikabel.

Når danskerne vælger cyk-
len til, er det både godt for
helbredet og samfundsøko-
nomien. Det er bare afgø-
rende, at sikkerheden og
kulturen på cykelstierne
også får et helbredstjek, for
der er nogle bekymrende
tendenser i vores cykelkul-
tur.

For eksempel er andelen af
cyklister, som bruger mobi-
len håndholdt til at tale,
skrive eller tjekke sociale
medier tæt på fordoblet på
syv år. Og det er noget, som
andre på cykelstien lægger
mærke til. Det er nemlig 44
procent af cyklisterne, som i
en undersøgelse gennem-
ført af Epinion fra 2024 for
Rådet for Sikker Trafik sva-
rer, at de bliver irriterede,
når andre cyklister har øjne
på telefonen i stedet for
vejen. Det er et eksempel
på, at der er plads til forbed-
ring i adfærden hos cykli-
sterne, som både kan gøre
det sikrere og tryggere for
alle, hvis mobilen bliver i
lommen.

Derfor er Rådet for Sikker
Trafik i samarbejde med
fem af landets mest cykel-
trafikerede byer været ude
med en ny kampagne, som
hed »Er du helt sikker?«
Kampagnen tager udgangs-
punkt i udsagn, hvor færd-
selsreglerne bliver bøjet i
ens eget favør, og som bliver
fulgt op med spørgsmålet
»Er du helt sikker?«

- Cyklen er et sundt og bil-
ligt transportmiddel. Men
nogle har tendens til at
bryde reglerne, fordi de
tænker, at det ikke betyder
noget med et hurtigt kig på
mobilen, at liste over for
rødt lys eller cykle rundt
efter mørkets frembrud,
selvom man har glemt cy-
kellygterne. Men det går ud
over har trafiksikkerheden
og glæden ved at cykle. Der-
for prøver vi med et glimt i
øjet at minde cyklisterne
om, at de både for deres
egen og andres skyld skal
overholde færdselsreglerne,
siger Jakob Bøving Arendt,
administrerende direktør i
Rådet for Sikker Trafik.

Selvopfattelsen 
fejler ikke noget
Lidt for mange cyklister
lader desværre til at have et
rosenrødt billede af, hvor-
dan de selv cykler i trafik-
ken. I en undersøgelse
blandt 18-40-årige cyklister,
mente 84% af de 1.251 ad-

spurgte, at andre ville op-
fatte dem som en cyklist,
der altid eller oftest over-
holder færdselsreglerne.
Men samtidig svarer 49% af
cyklisterne, at de på en ty-
pisk cykeltur i myldretids-
trafikken bryder reglerne
en eller flere gange.

Det lader altså til, at en del
cyklister tænker, at der godt
lige kan gøres en undtagelse
fra færdselsreglerne, når de
selv skal frem i trafikken.

Kampagnens formål var at
sætte et spejl op for cykli-
sterne og få dem til at over-
veje, om de altid er den
bedste version af sig selv,
når de færdes i trafikken.
De fleste kender nok de
små forhandlinger, man kan
have med sig selv i trafikken
og måske bøjer reglerne,
fordi man fx har travlt. 
Det kan virke harmløst,
men sammenlagt er det de
små handlinger, der afbry-
der det gode flow på cykel-
stien og skaber irritation og
potentielt farlige situatio-
ner.

- Det er vigtigt for fremti-
dens mobilitet i byerne, at
flere hopper på cyklen, når
de skal frem. Hvis det skal
lykkes og være trygt for alle,
kræver det, at cyklisterne
overholder færdselsloven
og husker den gode stil på
cykelstien. Det er menne-
skeligt at fejle, og formålet
med denne kampagne er, at
der bliver længere mellem
fejlene på cykelstier og veje,
siger Jakob Bøving Arendt.
Det at bøje reglerne er også
være en del af forklaringen
på de cirka 4-5.000 alvorlige
cyklistulykker, som årligt
bliver registreret på landets
akutmodtagelser.

Fakta
• Hvert år registrerer lan-
dets akutmodtagelser om-
kring 4-5.000 alvorligt
tilskadekomne cyklister (se-
neste tal for 2022: 5.194). 
Kilde: Danmarks Statistik.
• 8 ud af 10 af de alvorligt
tilskadekomne cyklister på
akutmodtagelserne er kom-
met til skade i eneulykker.
Kilde: Danmarks Statistik.

Færdselsreglerne gælder 
ikke når man har travlt
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Flotte vinduesfolier 
eller klistermærker
i mange størrelser, farver og faconer

Vinduesfoliering og foliering af flader er en elegant løsning, 
der giver mulighed for at vise budskaber eller reklame på en dekorativ måde.

Ring og få et uforpligtende tilbud

Vinduesfoliering og foliering af flader er en elegant løsning, 

Vores specialdesignede klistermærker 
er nemme at sætte på poser, æsker, 
glas osv.
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Vi søger omdelere i alle aldre – du 
skal blot være fyldt 13 år. Sæt dit 
fodaftryk i lokalområdet med et 
fleksibelt fritidsjob, studiejob eller 
deltidsjob som omdeler. 

Du kan vælge én eller flere ruter. 
Ruterne er i nærheden af, hvor 
du bor, og du kan låne en trailer af 
os, som du kan gå eller cykle med. 

Bliv omdeler og få
ekstra penge på kontoen

Du arbejder i dit nærområde.

De pakkede reklamer og aviser  
leveres hos dig – klar til omdeling.

Bestem selv hvornår på dagen, du vil 
arbejde, inden for vores deadline.

Du skal arbejde onsdag eller torsdag.

Læs mere og søg jobbet på blivomdeler.nu

Masser af gode grunde
til at blive omdeler: Vi søger omdelere i alle aldre – du 

skal blot være fyldt 13 år. Sæt dit 
fodaftryk i lokalområdet med et 
fleksibelt fritidsjob, studiejob eller 
deltidsjob som omdeler. 

Du kan vælge én eller flere ruter. 
Ruterne er i nærheden af, hvor 
du bor, og du kan låne en trailer af 
os, som du kan gå eller cykle med. 

Bliv omdeler og få
ekstra penge på kontoen

Du arbejder i dit nærområde.

De pakkede reklamer og aviser  
leveres hos dig – klar til omdeling.

Bestem selv hvornår på dagen, du vil 
arbejde, inden for vores deadline.

Du skal arbejde onsdag eller torsdag.

Masser af gode grunde
til at blive omdeler:

Et bredt flertal i det syddan-
ske regionsråd har i sidste
uge indgået forlig om Re-
gion Syddanmarks 2025-
budget. Budgettet på 32
mia. kroner er robust og in-
deholder blandt andet eks-
tra penge til initiativer, der
skal skabe mere nærhed og
lighed i det syddanske sund-
hedsvæsen.

Regeringens udspil til ny
struktur på sundhedsområ-
det er på trapperne. Med
budgettet for næste år har
aftaleparterne taget de nød-
vendige skridt for at sikre, at
Region Syddanmarks syge-
huse og andre opgaver er
godt rustet til en fremtid
med en ny struktur.

Budgettet for 2025 er solidt
og sikrer, at der er ro og for-
udsigelighed om økono-
mien på de syddanske
sygehuse i 2025. Samtidig er
der fundet plads til, at afta-
leparterne kan prioritere
ekstra penge til blandt
andet mere nærhed og lig-
hed i sundhedsvæsenet.

Aftaleparterne er desuden
enige om, at det er en vigtig
opgave i 2024 at få venteti-
den til udredning og be-
handling tilbage til niveauet
før COVID-19.

Regionsrådsformand i Re-
gion Syddanmark Bo Li-
bergren (V) siger:

- Regeringen kommer snart
med et udspil til, hvordan
det danske sundhedsvæsen
skal indrettes i fremtiden. Vi
ved lige nu ikke, hvordan
fremtiden ser ud. Men med
det her budgetforlig har et
stort flertal i regionsrådet
sørget for, at vi kan gå en ny
struktur i møde med ro i
sindet. Vores økonomi er
robust, og de syddanske sy-
gehuse er godt rustet til
fremtiden. 
Desuden har vi fundet eks-
tra penge til nye initiativer
til mere nærhed og lighed i
det sundhedsvæsen, som
skal hjælpe syddanskerne.
Vi er også enige om ekstra
penge til psykiatrien, og
mange af initiativerne her
vil også skabe mere lighed i
sundhed.

39 medlemmer 
står bag budgettet
Bag forliget om næste års
budget står Venstre, Social-
demokratiet, Det Konserva-
tive Folkeparti, Socialistisk
Folkeparti, Radikale Ven-
stre, Enhedslisten og løs-
gænger Karsten Byrgesen.
Samlet set bakker 39 ud af
regionsrådets 41 medlem-
mer op om Region Syddan-
marks budget for næste år.
Dansk Folkepartis Carsten
Sørensen og løsgænger Sa-
brina Bech Bartholin er
ikke med i forliget.

Ventetiderne er på 
vej tilbage til normalen
En af de mest synlige kon-
sekvenser af COVID-19 var
lange ventetider for at
komme til behandling på de
syddanske sygehuse. Re-
gionsrådet har allerede truf-
fet en lang række be slut-
ninger, der giver sygehu-
sene de bedst mulige betin-
gelser for at nedbringe ven-
tetiderne. Det har hjulpet,
og aktuelt er billedet, at
overholdelsen af udred-
ningsretten er på vej tilbage
til niveauet før COVID-19,
og at der er sket et væsent-
ligt fald i ventetiderne.

Mere nærhed og lighed
Region Syddanmark har
sammen med kommunerne
etableret mere end 15 sund-
hedshuse i hele regionen og
et nærhospital i Middelfart.
Det gode samarbejde med
de syddanske kommuner og
en række konkrete lokalaf-
taler med almen praksis er
baggrunden for, at regionen
er nået så langt med det
nære sundhedsvæsen.

Med denne budgetaftale er
aftaleparterne enige om
yderligere initiativer, der
styrker det nære sundheds-
væsen. Blandt andet har
parterne fundet penge til en
regional kiropraktorvagt og
penge til klinikker for sek-
suel sundhed, der dermed
er gjort varige.

Regionsrådet har tidligere
prioriteret en lang række
initiativer, som bidrager til,
at uligheden ikke forstær-
kes, når borgerne møder
sundhedsvæsenet. Aftale-

parterne er derfor enige om
at afsætte penge til for ek-
sempel en peer-mentor og
Solsikkesnoren.

Fortsat prioritering 
af psykiatrien
Aftaleparterne er enige om
at videreføre den klare prio-
ritering af psykiatrien også i
2025. Psykiatrien er på trods
af tidligere prioriteringer
presset af flere patienter og
udfordringer med at rekrut-
tere personale.

Grøn omstilling
Regionsrådet har sat et am-
bitiøst mål om, at regionens
samlede udledning af CO2
skal reduceres med mindst
35 procent frem mod 2030.

Klimaregnskabet for 2023
viser et fald på 12 procent i
udledningerne siden 2020,
og der er vedtaget delstrate-
gier, der anviser reduktio-
ner på yderligere 25
procent. 
Region Syddanmark er des-
uden førende nationalt på
udvikling af klimavenlig
mad og bæredygtige læge-
midler.

Aftaleparterne fastholder
den store fokus på reduk-
tion af CO2. I de kom-
mende år skal der være
kliniknære indsatser på kli-
maområdet, der vil foran-
dre den daglige drift på
operationsstuer, sengestuer
og røntgenafdelinger.
Formel vedtagelse 30. sep-
tember

Region Syddanmarks bud-
get for 2025 vedtages for-
melt på regionsrådsmødet
mandag den 30. september
2024.

Region Syddanmarks sam-
lede driftsbudget er i 2025
på i alt cirka 32 mia. kr. 

For de penge leverer cirka
26.500 fuldtidsmedarbej-
dere sundheds-, psykiatri-
og socialydelser til de 1,2
mio. syddanskere og arbej-
der med at styrke den regio-
nale udvikling.

Bredt flertal står bag budget
i Region Syddanmark
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