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Medlemmer af Tinglev HHI

Fagenes fest

Tinglev Byfest ’26
Lørdag d. 1. august kl. 13.00 kører 
årets bedste optog - Fagenes Fest 
- gennem Tinglev.
Mød op på Centerpladsen senest kl. 12.30.
Ingen tilmelding. Der er præmier til de 3 bedste.

Vi ønsker alle en
rigtig god byfest 
i Tinglev -fordi du handlerlokalt!-ford
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Uge Lystfiskeri
Åbenråvej 95
6360 Tinglev
Tlf. 7464 4498
www.uge-lystfiskeri.dk

Hvem kunne ikke bruge lidt afslapning og en god 
fisketur? Uge Camping & Lystfiskeri tilbyder camping,
hvor du og din familie nemt kan kombinere fiskeri i
dejlig natur og ren afslapning. Tilkørselsforholdene 
er gode, og parkering er nemt og tilgængeligt.

Pizza & Kebab Huset
Hovedgaden 31 · 6360 Tinglev
Tlf. 7464 2787

Hos Pizza Kebab Huset får du 
lækker mad serveret med et smil. 
Menukortet er fyldt med lækre 
retter, som bliver tilberedt med sans
for kvalitet og den gode smag.

Pizza Kebab Huset stræber til hver
en tid efter, at du får en god 
mad-oplevelse. Der er mulighed for 
takeaway og bordbestilling.

KAFFE-LØSNINGER TIL SMÅ OG MELLEMSTORE FIRMAERHos Leif får du lokal,
hurtig og effektiv service...

Leif Gaster · Skolegade 32 · 6780 Skærbæk · tlf. 21 48 68 80 · leif@kaffeleif.dk

God kaffe til kunder og personale?
Ring og hør mere om vore kaffeautomater...

Lav en god kop kaffe for ca. 35 øre
Der er noget for enhver smag...
• Kaffe
• Kaffe m. mælk
• Espresso
• Cappucino

• Café au lait
• Moccacino
• Varm kakao
• Thevand

Slankeråd der faktisk virker
Der skrives tykke bøger om
emnet, og antallet af slanke-
kure på markedet er astro-
nomisk - især her hvor
badesæsonen nærmer sig.
Men faktisk kan det siges
kort og er ikke så komplice-
ret, hvis du ønsker at tabe
dig og efterfølgende holde
vægten. Det forudsætter en
såkaldt livsstilsændring.
Dermed ikke sagt at det er
nemt.
Generelt vil det være for-
delagtigt at sammensætte
kosten med sunde, mæt-
tende fødevarer.

Anbefalingen ifølge de offi-
cielle kostråd lyder:
Spis flere mættende fødeva-
rer: 
• Grøntsager • Bælgfrugter
• Frugt • Fuldkornsproduk-
ter, fx rugbrød, havregryn
og fuldkornspasta • Pro-
teinrige fødevarer, fx fisk,
fjerkræ, æg og magert kød.

Spis mindre af det fede,
søde og salte: • Smør, fløde,
creme fraiche, mayonnaise
• Kød med fedtkanter eller
fedtmarmoreringer • Pøl-
ser, bacon, leverpostej, ost
og pålægssalater • Pålæg

med høj fedtprocent • Lyst
brød, hvid pasta, hvide ris
og sukkersøde morgenmad-
sprodukter • Sodavand,
saft, juice, energidrikke •
Slik, kager, chokolade og is
• Alkohol.
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TAKSIGELSER

KLOAKSERVICE
Weekendvagt 74 64 62 47

TELEFON 74 64 62 47 · Bjolderupvej 5 · 6392 Bolderslev

Reparation og salg af  

HVIDEVARER   

vi bortskaffer de gamle maskiner

stort udvalg i butikken

Vindmøllevej 1 · 6392 Bolderslev 
Tlf 74 64 64 40 · www.bbb-el.dk
Vindmøllevej 1 · 6392 Bolderslev 

EL-VAGT 74646440

TVÆRVEjEN 5 · 6360 TINGLEV · TLF. 74 64 40 38 
MAIL@IpRINTING.DK

INDLEVERINGSFRISTER: 
Større ann.: onsdag kl. 16.00 · Mindre ann.: torsdag kl. 12.00

HVIS UGEBLADET UDEBLIVER  – KoNTAKT FK DISTRIBUTIoN  
på www.FK.DK ELLER på TLF. 70 10 40 00 

Ugebladet påtager sig intet erstatningsansvar som følge af evt. trykfejl i annoncer  
og tekst. Affotografering af bladets tekst, billeder og annoncer til brug ved  
mangfoldiggørelse er forbudt uden vor tilladelse.  
Indholdet og budskabet i de enkelte artikler er forfatternes egne og afspejler ikke 
nødvendigvis redaktionens holdninger eller meninger. Redaktionen foretager ikke 
selvstændig fakta tjek af artiklernes indhold. 
Læserbreve og stof med annoncemæssig karakter medtages ikke. 
Ugebladet omdeles onsdag/torsdag og udkommer 25 gange i løbet af 2026 i ca. 
9.000 eksemplarer hver gang. 

TINGLEV

Nørremarken 2 · 6360 Tinglev · Telefon 74 64 40 56

Hvidevare-service

Rep. og salg af hårde hvidevarer 

Din lokale varmepumpemontør 

Netværk, wifi- og  
antenne installation

EL-VAGT 
74 64 40 56

Vores kære mor, svigermor, farmor og olde 

Meta Jensen 
Er stille sovet ind i en alder af 102 år. 

Tinglev, den 16. juli 2026

Tak for alt

Palle, Ole og Gertrud 
samt familie 

Bisættelsen har fundet sted.

Det er med stor sorg at vi 
den 1. juli 2026 pludselig har 
mistet vores kollega og 
kammerat Hans Dieter Jen-
sen.  
Dieter, som vi kaldte ham 
til daglig, blev optaget i vær-
net i 1994. Han var allerede 
uddannet som brandmand, 
da han kom hertil fra Tysk-
land.  
Dieter var en aktiv brand-
mand, der følte et stort an-
svar for værnet. Han påtog 
sig mange praktiske opga-
ver og han var en hjælpsom 
person der aldrig sagde nej 
når man spurgte ham – en 
hjælpsomhed der også rakte 
ud over brandværnsarbej-
det – han har også ofte givet 
en hånd med når man 
skulle have noget lavet der 
hjemme.  

Dieter var meget samvittig-
hedsfuld. Når han sagde ja 
til en opgave, var man sik-
ker på at han udførte den til 
punkt og prikke.  Dieter var 

vores »flagmand«, der sør-
gede for at flaget blev hejst 
så fødselsdage og mærke-
dage ikke gik stille forbi. På 
den måde var han med til at 
gøre brandværnet synlig i 
lokalområdet. 

Dieter lagde meget vægt på 
et godt kammeratskab som 
han selv altid bidrog til ved 
altid at møde op til brand-
værnsøvelser, arrangemen-
ter og fester.  I de seneste år 
har værnet haft kontakt til 
nogle brandværn syd for 
grænsen, både ved fælles 
øvelser og i socialt samvær. 
For Dieter var det helt na-
turligt at deltage i dette, li-
gesom han også altid har 
deltaget ved brandværns-
marcher ved de sønderjyske 
værn. 

Vi vil savne Dieter i vores 
kreds 

Æret være hans minde.

Mindeord 
På vegne af Bylderup-Bov Frivillige Brandværn  
skriver brandkaptajn Trine Riis mindeord over  
Hans Dieter Jensen

©

v. Lone Clemmesen Schmidt 
Skovfennen 25 · 6360 Tinglev · www.tingleklip.dk

Telefon 7464 2901
Mandag. . . . . . 9.00 - 17.30 
Tirsdag . . . . . . 9.00 - 17.30 
Onsdag . . . . . . . . . . . lukket 
Torsdag . . . . . . 9.00 - 17.30 
Fredag. . . . . . . 9.00 - 17.30 

ELLER EFTER AFTALE

ÅBNINGSTIDER

Winnie’s fodpleje
Lægeexam. fodplejer

Winnie Lund Sørensen
Tlf. 26 23 66 19
Behandling i eget hjem 
- KØB OGSÅ GAVEKORT 

Tinglev Fodpleje  
og Hudterapi
v/Annette Grindsted
Lægeeksamineret fodplejer · Hudterapeut

• Fodpleje
• Ansigts  

behandling

Tlf. 30 70 53 70 
Hovedgaden 60 · Tinglev · www.tinglevhudpleje.dk

• Voksbehandlinger 
• Farvning af vipper/bryn

Hovedgaden 60 · Tinglev · www.tinglevhudpleje.dk

• Farvning af vipper/bryn

Sankt Hans fest i Uge
Den smukke tradition med Skt. Hans fest på sportspladsen 
ved Uge forsamlingshus. Bullhuset var rammen med 70 vel-
oplagte deltagere med spisning, sang og sluttede med båltale 
af Käthe Nissen og afbrænding af heks og bål.

Medlemmerne af andelsbo-
ligforeningen Ternebo mar-
kerede et flot 25 års jubi - 
læum denne sommer. 

Foreningen, der består af en 
række andelsboliger på Ter-
nevænget i Tinglev, blev stif-
tet den 8. august 2000 på 
Hansens Gæstgivergaard. 
Samme år blev foreningen 
meldt ind i organisationen 
ABF 
I løbet af 2001 blev de første 
boliger klar til indflytning.  
og foreningen har i dag et 

enkelt par, der har boet der 
i 25 år, mens de fleste har 
boet på Ternevænget i 10-15 
år. 

Jubilæumsdagen startede 
med champagne i en ude-
stue og blev afsluttet på Bov 
Kro med festmiddag. 
I sin tale ved jubilæumsfe-
sten takkede formand Rita 
Winzor alle beboerne, men 
især Christel og Christian, 
der også kunne fejre 25 års 
jubilæum i Ternebo samme 
dag, fik rosende ord.

Ternebo i Tinglev 
fejrede jubilæum

Petersen’s VVS
v/ Jørgen Petersen

Garverland 10A · 6372 Bylderup Bov 
Mobil 21 70 15 07 · Telefax 74 76 15 07 
E-mail: mail@petersensvvs.dk

Udfører alt indenfor: 
VAND - VARME - SANITET 
BLIKKENSLAGERARBEjDE

DEMOKRATERNE
DANMARKS

Danmarksdemokraterne Aabenraa
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MÆRKEDAGE
BRYLLUP 

Lørdag den 8. august vies i 
Tinglev Kirke Hanne Lyck 
Sønnichsen og Thomas 
Hansen, Tinglev. 
Festadresse: Vollerup For-
samlingshus. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Hej William 
Tillykke med din fødsels-
dag den 21. juli 
✅✅  Kærlig hilsen  ✅✅

Bedstemor og bedstefar 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Hej Victoria 
Tillykke med din 7 års fød-
selsdag den 20. juli 
✅✅  Kærlig hilsen  ✅✅

Bedstemor og bedstefar 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Hej Lavrine 
Tillykke med din 9 års fød-
selsdag den 8. juli 
✅✅  Kærlig hilsen  ✅✅

Bedstemor og bedstefar 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Kære Hanne og Thomas 
Stort tillykke med jeres 
bryllup den 8. august. 
Vi glæder os til at fejre jer. 

Kærlig hilsen 
Mor og far 

Merete og Sønnich 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Bjolderupgård
- din alsidige maskinstation

Gyllekørsel
Fendt 933 med  
Samson PG25  
med GPS 

Fendt 942 med PG28 
med GPS 

12M Samson 
græsnedfælder 

BoMeck 24M/SyreN 

NYHED: Nedfælder  
til placering af  
gylle til majs 

Speciale:  Pasningsaftaler · Faste kørespor i græsmarker 
Salg af majsensilage · Formidling af majs til biogas  

Jord søges til dyrkning af biomajs

Markarbejde
Pløjning med kvik pak 

Såbedsharvning 

Dybdeharvning 

Såning af korn  
+ frø Horsch 4M 

Majssåning med  
Horsch 12 rækker 

Majsrensning med  
såning af græsfrø + 
gødning 

        New Holland 
BB1290 presser 
med rotorcutter

Snitning
Skårlægning JF 12M 
med bånd og GPS 

Rivning Claas 4900  
med GPS 

Græssnitning med 
Claas Jaguar 960 

Majssnitning med 
Claas Jaguar 960 

Frakørsel med 40 m3

og 55 m3 vogne 

Opstakning med  
gummiged 

Opstakning med  
Claas Xerion og  
silofordeler

BJOLDERUPGÅRD MASKINSTATION P/S 
Erik Kristensen · Bjolderupvej 82 · 6392 Bolderslev · Tlf. 21 64 59 56 

Se mere på www.bjolderupgaard.dk 
eller følg os på facebook - søg på »Bjolderupgård«

Sæson 
2026

ET UDPLUK AF VORES SERVICES 
•  Græsklipning – alle arealstørrelser 
•  Hækklipning – både almindelig og med traktor  
    og armklipper (vinterbeskæring) 
•  Alt indenfor ukrudtsbekæmpelse 
•  Plantning af træer, hække osv. 
•  Anlægning af ny græsplæne – også rullegræs 
•  Alt arbejde inden for belægning og natursten 
•  Tømning af dødsbo, oprydning af grundstykker  
    og lejligheder mm. 
•  Fræsning og brakpudsning  
    – alle opgaver er velkomne 
•  Udlejning af maskiner med fører 
    – Minigraver, minilæsser, 7-tons gummiged,  
       kompakttraktor – kun et udpluk. 
•  Salg og levering af sten, grus, flis, planter mm. 
    – Efter aftale kan det også afhentes på  
       lageradressen: Håndværkersvinget 8, Tinglev 

Har I andre ønsker eller spørgsmål til vores  
services, så kontakt os på telefon 4025 0090

• CONTAINERSERVICE
• FLIS, SAND, STEN OG GRUS 
• GYLLETRANSPORT 
• FORHANDLING AF FYRINGS-

OG DIESELOLIE

MINICONTAINER  
- 240 ltr. - 800 ltr. 
Udlejes og tømmes. 

AFFALDSCONTAINER - 10 m3 - 30 m3  
åbne & lukkede  
udlejes og tømmes 
Levering af sand,  
sten og støbe- 
materialer.

SEJER & SØNNICHSEN A/S TILBYDER

TLF. 74 64 72 72 
www.se-so.dk

HALV PRIS
på beklædning og fodtøj i butikken,  

den første lørdag i hver måned

Vi afhenter møbler
(også fra dødsbo)

der kan sælges i vores butik
Ring om aftale, tlf. 50 52 20 11 

Møbler kan også afleveres  
i åbningstiden.

Tøj & Ting 
Centerpladsen 23 · 6360 Tinglev 
Åbent hverdage kl. 10.00-17.00 
(Lukket hver mandag) 
Lørdag kl. 10.00-13.00

Alt indenfor tømrer-  
og snedkerarbejde.

Telefon 21 72 08 35

Din havemand
• Vask af terrasse 
• Græsklipning 
• Hækklipning 
• Omlægning af  
  græsplæner 
• Træfældning 
• Flishugning 

Fulddækkende forsikring haves

Ring for tilbud - 29 88 56 70 
Verner Ratzer, Tinglev

Alt i tømrer- og snedkerarbejde
Om-, til og nybygning af stort og småt

Ring på 22 77 48 69  
og få et uforbindende tilbud

v/ Simon Schultz
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Kun  65,-
SANDWICH

SODAVAND
&

Centerpladsen 5, 6360 Tinglev 
Tlf. 74 64 40 09 

Åbningstider: 
Mandag-fredag kl. 6.00-18.00 
Lørdag-søndag kl. 6.00-17.00

Butikken er åben 
Mandag og torsdag kl. 15.00-17.30 

Kom og se

det store udvalg i køkken,  
bad og garderobe

Vi har meget  
konkurrencedygtige priser 

www.bbkogb.dk

Bylderup-Bov Køkken og Bad ApS
Lendemark 42 · 6372 Bylderup-Bov · Torben 21 72 08 35

Der er lagt op til nogle fest-
lige dage, når Tinglev igen 
inviterer borgere og gæster 
til årets byfest.  
Programmet byder på akti-
viteter for både børn, unge 
og voksne, hvor fællesskab, 
traditioner og hyggeligt 
samvær er omdrejnings-
punktet. 

Byfesten rummer igen i år 
et bredt program med alt 
fra musik, tivoli og ringrid-
ning til fællesspisning, vete-
ranbiler og underholdning. 
Der vil være oplevelser hele 
dagen og langt ud på afte-
nen, så både familier og 
festglade gæster kan finde 
noget at deltage i. 

Et af højdepunkterne bliver 
det traditionsrige byfestop-
tog med temaet »Fagenes 
Fest«, hvor alle – virksom-
heder, foreninger, naboer, 
venner og familier – invite-

res til at deltage med festligt 
udsmykkede vogne og krea -
tive indslag. 

Motorinteresserede kan 
glæde sig til besøg af vete-
ranbiler samt ringridning på 
både bil, havetraktor og 
knallert, mens børnene kan 
boltre sig i Mie's Tivoli med 
hoppeland. Der bliver desu-
den livemusik og under-
holdning på festpladsen i 
løbet af weekenden. 

Aftenprogrammet byder 
blandt andet på den store 
fest i teltet med Hawaii-
tema, fællesspisning og 
musik, mens weekenden 
også rummer Kniv & Gaf-
fel-fest, traktorringridning, 
beerpong-turnering. 

Der bliver også mulighed 
for at prøve lykken ved nøg-
leboksen, nyde kaffe og 
kage arrangeret af Tinglev 

Husmoderforening og over-
være den traditionsrige om-
ridning om titlen som 
ringriderkonge i Tinglev. 

Arrangørerne håber på stor 
opbakning fra både lokale 
og besøgende. 
»Tinglev Byfest handler om 
meget mere end underhold-
ning. Det er årets store sam-
lingspunkt, hvor generatio- 
ner mødes, nye bekendtska-
ber opstår, og hele byen 
viser, hvad fællesskabet kan. 
Vi glæder os til at byde alle 
velkommen til nogle fest-
lige dage i Tinglev,« siger 
formand Thomas Møller 
Jensen. 

Med et varieret program og 
masser af frivillige kræfter 
bag arrangementet er der 
igen lagt op til en byfest, 
hvor hele Tinglev kan sam-
les om nogle hyggelige som-
merdage.

Tinglev er klar til årets byfest

Bedemand med hjertet
Når der skal skabes en troværdig, smuk og personlig afsked.

www.lindegaardensbedemand.dk

 Lindegaardens Bedemand

Døgnservice:

29 29 86 68

Tinglev og omegn

Saksborgvej 16 · 6360 Tinglev
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Uge  
Vognmandsforretning
Salg af:
• Grus - sand - skærver - flis m.m.

Udlejning af:  

Affaldsløsninger:
• Til private og erhverv, åbne/lukkede containere
Transport og formidling af:  
• Halm, hø, wrap

• Containere 8-40 m3

• Minilæsser 
• Minigraver 
• Motorbør m.m.

Åbenråvej 104 · Uge · 6360 Tinglev  
tlf. 28 15 13 42 · følg os på facebook

JERN & METAL KØBES
Brian Brix Christensen

Tlf. 22 56 28 81
RENS SKROT

Træfældning - Stubfræsning 

Indhent uforbindende tilbud. 

Før Efter

Med Sydjysk Alge & Fliserens  er du garanteret et flot resultat, hver gang

    Kontakt os alle dage på 
Brian tlf. 70 66 62 50 · info@safrens.dk

✅✅ Ingen skjulte gebyrer el. tillæg 

    ✅✅ Beskyttende imprægnering 

    ✅✅ Miljøgodkendt 

    ✅✅ Fuld tilfredshedsgaranti

✅
Priser fra  

kr. 35.- 
pr. m2 inkl. moms 

med mulighed  

for tilvalg

EfterFør
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Charlotte Petersen
+ 45 2126 3777 
mail@uwe-petersen.dk 

Åglimt 14 
6372 Bylderup Bov 
uwe-petersen.dk

Todsbøl Sandblæsning 
& murerforretning
SaNDblæSNiNg Og mURERaRbEjDE

Ring og få et uforpligtende tilbud
v/ Kurt Larsen · Vollerupvej 11 · 6360 Tinglev 
kurtm.larsen@hotmail.com 

Tlf. 29 21 51 08 . mobil 24 63 69 47

Timianvænget 27 · Tinglev 
www.tinglevkloak.dk · mail: tckloak@live.dk 

Tlf. 21 26 43 81

• Kloakarbejde rep. og nyt 
• Kloakspuling 
• Kloak TV-inspektion 
• Arbejde med minigraver/-læsser 

Tinglev kloak 
Aut. kloakmester

• Arbejde med minigraver/-læsser 

Lige inden ferien spillede 
Tinglev Petanque en om-
gang rødvinspetanque og 
dysten, der blev afviklet i  
fantastisk solskinsvejr, star-
tede med fejring af Karen 
Hansen 90-års fødselsdag.  

Herefter var 25 veloplagte 
spillere ude på de obligato-
riske 3 runder med indlagt  
drikkepause undervejs på 
grund af varmen. 

Resultatet blev først be-
kendtgjort, efter vi havde 
fået kartoffelsalat og grill-
pølser. 
To spillere vandt alle 3 
kampe, ti vandt 2 kampe, ti 
vandt 1 kamp og tre spillere 
måtte gå fra banen uden 
sejr. 
Der var præmier til Hen-
ning Larsen, Nicolai Jacob-
sen, Vera Roth og Günther 
Jacobsen.

Sommerpetanque  
i Tinglev

Farligt  
affald for  
dyrene
Affald skal naturligvis ikke 
efterlades i naturen. Ikke 
blot fordi det skader miljøet 
og ser grimt ud, når en plast-
pose ligger og flyder i en 
smuk bøgeskov, men også 
fordi diverse former for ef-
terladt affald er til fare for 
dyrene. En flaske efterladt i 
naturen kan for eksempel 
fange mus, som derefter 
lider en langsom og pine-
fuld død, eller en and kan 
blive viklet ind i resterne af 
en fiskeline efterladt af en 
ubetænksom lystfisker. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Svirrefluer  
til nytte  
og gavn 
I haverne møder vi ofte 
svirrefluer (kaldes også 
blomsterfluer) her om som-
meren, og svirrefluerne er 
nyttedyr i den forstand, at 
de voksne fluer hjælper til 
med bestøvningen i haven, 
ligesom larverne æder mas-
ser af bladlus. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

• Udskiftning af termoruder 
• Forsikringsskader/afdækning
• Døre/vinduer træ-alu-plast
• Nyt tag tegl-eternit-pap
• Ombygning/tilbygning
• Totalløsninger
Både erhverv og privat 

Ring uforbindende  
Erik Schneider 
Tlf. 20 31 75 09
Læs mere på www.bolderslevbyg.dk

Fuglekoret er aftaget 
hen over sommeren
Fuglesangen har tydeligvis 
størst gennemslagskraft i 
april og maj og starten af 
juni, hvor en morgen i 
haven kan være en næsten 
øredøvende og meget smuk 
oplevelse. For fuglene syn-
ger virkelig igennem i 
denne tid, men når vi når på 
den anden side sankthans, 
aftager fuglekoret betyde-
ligt i styrke. 

Det hænger sammen med, 
at de fleste fuglearter syn-
ger for at tiltrække sig hun-
ner og markere territoriet. 
Fuglene har typisk be-

stemte sangposter, og herfra 
fortæller de alle de andre 
fugle af samme art, hvem 
der bestemmer i området. 
Men allerede i juli er yngle-
tiden forbi for nogle arter, 
og jo længere, vi kommer 
hen på sommeren, jo færre 
fuglearter er da stadig i 
gang med at yngle.  

Hannerne skal altså ikke 
længere gøre sig til for at til-
trække sig hunner, og det er 
ikke længere så vigtigt at 
opretholde territoriet, og 
det går ud over omfanget af 
fuglesangen. 
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Bekæmpelse af kryb og insekter
MyreVæk 
Effektivt insekt-
middel til 
brug mod 
myrer. 500 ml.

KUN

9995

Effektivt insekt-

myrer. 500 ml.

95

KUN

12125

Staldchok 
fluegift  
Vejl. 150,-

NU

139,-
Muldvarpe fælde

Den klassiske.

KUN

99,-99,-

RYOM 
fluefælde
inkl. lokkemiddel.

KUN

59,-

RYOM 
hvepse/fluefælde

Pakke med 2 stk.

KUN

99,-

121

Kvit myre-
lokkedåse
Æske med
2 stk.

KUN

249,-
KUN

Swirr 
myre-

middel
til udvanding. 

Ny effektiv 
formular.

Vi har robotter til alle størrelse haver – også til din!
Vi kommer gerne på havebesøg og giver et uforpligtende tilbud

Udstyr til haven

TILBUD

2.889,-

TILBUD

2.450,-

TILBUD

1.299,-
TILBUD

3.689,- 1.299,-

Husqvarna LB 144 
er en kompakt, let og ma-
nøvredygtig plæneklipper, 
der gør det nemt at klippe 
små og mellemstore græs-
plæner. Den har BioClip. 
Vejl. 3.399,-

Husqvarna KIT 
Den batteridrevne 215iL er velaf-
balanceret, nem at manøvrere og 
har kraft til at trimme alt fra plæ-
nekanter til højt græs. 215iHD45 
er en dobbeltsidet batteridrevet  
hækkeklipper, som er ideel til type 
hæk. Inkl. Bli10 og 40-c80. 
Vejl. 4.099,-

STIHL Batterihækkeklipper 
HSA 60 som sæt med AK 10 og 
AL 101: Til effektiv klipning af store 
villahække. 60 cm skær. 
BEDST I TEST. Vejl. 2.950,- 

STIHL HSA 40
Batteridrevet hække-
klipper i sæt med 2 AS 
2-batterier og en ALS 
31-oplader: effektiv 
beskæring af små og 
mellemstore hække i 
haven. Vejl. 1.550,-

1.299,-1.299,-
TILBUD

1.299,-

haven. Vejl. 1.550,-

er en dobbeltsidet batteridrevet  
hækkeklipper, som er ideel til type 

BEDST I TEST. Vejl. 2.950,- 

mellemstore hække i 
haven. Vejl. 1.550,-

Alt til havevanding
Gardena vippevander 
Aqua S. rækkevidde mellem 
7 og 17 m. (90 til 220 m2) 
Jævn og præcis vanding. 
Vejl. 180,-Vejl. 180,-

NU

100,-

Gardena 
pistol 
Premium sæt 
med kobling. 
Normal kr. 319,95

NU

220,-

Gardena 
Luxsus 
vippevander  
AquaZoom 9-250m2. 
Normalpris 329,-

TILBUD

299,-

STIHL FSA 30
Batteridrevne græstrimmer 
FSA 30 i et sæt med batteri 
AS 2 og standardoplader
AL 1: Klarer 
bekvemt klippe- og 
rengøringsarbejdet 
omkring huset. 
Vejl. 1.250,-

3.689,-3.689,-

TILBUD

2.889,-2.889,-
Vejl. 3.399,-Vejl. 3.399,- rengøringsarbejdet 

omkring huset. 
Vejl. 1.250,-

Ukrudtsbekæmpelse
Roundup
meget hurtig - 
virken de og kraft-
fuld ukrudtsmiddel
Klar 
til brug, 

1 liter  

209,-

Klar til brug
5 liter. Rækker 
op til 435 m2

529,-

de og kraft-
fuld ukrudtsmiddel
Klar 
til brug, 

1 liter  

209,-

Koncentreret
1 liter

529,-
Koncentreret

529,-

FRA

89,-
Toxan
plænerens
1liter klar-til-brug.

Ukrudtsbekæmpelse

Sprøjter
i flere varia-
tioner. Ryg, 
skulder og/
eller hånd.

KUN

149,-
liter. Rækker 

op til 435 m2
Toxan
plænerens
1liter klar-til-brug.

149,-

balanceret, nem at manøvrere og 
har kraft til at trimme alt fra plæ-
nekanter til højt græs. 215iHD45 
er en dobbeltsidet batteridrevet  
hækkeklipper, som er ideel til type 
hæk. Inkl. Bli10 og 40-c80. 
Vejl. 4.099,-

FSA 30 i et sæt med batteri 
AS 2 og standardoplader
AL 1: Klarer 
bekvemt klippe- og 
rengøringsarbejdet 
omkring huset. 
Vejl. 1.250,-

TILBUD

1.100,-

Ukrudtsbekæmpelse

529,-

FRA

89,-
FRA

89,-

Tilbuddene er gældende i uge 31 og 32 2026 (så længe lager haves). Alle priser er inkl. moms. Forbehold for trykfejl.
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Får du ikke Ugebladet
Det er FK Distribution, der omdeler Ugebladet Tinglev. 
Avisen omdeles onsdag og torsdag.

Har du ikke modtaget Ugebladet torsdag kl. 20.00,
kan du sende en reklamation via denne hjemmeside:
www.fk.dk eller ringe til FK Distribution på 70 10 40 00. 

Indleveringsfrister
Hele, halve og kvarte sider senest: 

ONSDAGE KL. 12.00
Bekendtgørelser, taksigelser,
tillykke samt mindre annoncer senest: 

TORSDAGE KL. 16.00

SAMME OPLAG I ALLE UGER:

9.000 HUSSTANDE

Udgivelser 
2026
Uge 3 onsdag/torsdag 14./15. januar

Uge 5 onsdag/torsdag 28./29. januar

Uge 7 onsdag/torsdag 11./12. februar

Uge 9 onsdag/torsdag 25./26. februar

Uge 11 onsdag/torsdag 11./12. marts

Uge 13 onsdag/torsdag 25./26. marts

Uge 16 onsdag/torsdag 15./16. april

Uge 18 onsdag/torsdag 29./30. april

Uge 20 onsdag/torsdag 13./14. maj

Uge 22 onsdag/torsdag 27./28. maj

Uge 24 onsdag/torsdag 10./11. juni

Uge 27 onsdag/torsdag 1./2. juli

Uge 31 onsdag/torsdag 29./30. juli

Uge 33 onsdag/torsdag 12./13. august

Uge 35 onsdag/torsdag 26./27. august

Uge 37 onsdag/torsdag 9./10. september

Uge 39 onsdag/torsdag 23./24. september

Uge 41 onsdag/torsdag 7./8. oktober

Uge 43 onsdag/torsdag 21./22. oktober

Uge 45 onsdag/torsdag 4./5. november

Uge 47 onsdag/torsdag 18./19. november

Uge 49 onsdag/torsdag 2./3. december

Uge 50 onsdag/torsdag 9./10. december

Uge 51 onsdag/torsdag 16./17. december

ÅBNINGSTIDER: Mandag - torsdag kl. 9:00 - 15:00.
Fredag kl. 9:00 - 13:00
Tværvejen 5 · 6360 Tinglev · Tlf. 74 64 40 38 · mail@iprinting.dk · www.iprinting.dk

Får du ikke Ugebladet
Det er FK Distribution, der omdeler Ugebladet Tinglev. 
Avisen omdeles onsdag og torsdag.

Har du ikke modtaget Ugebladet torsdag kl. 20.00,
kan du sende en reklamation via denne hjemmeside:
www.fk.dk eller ringe til FK Distribution på 70 10 40 00. 
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Det sker...
i Tinglev 
og omegn
Skal dit arrangement med i kalenderen? 
Kontakt os og hør nærmere på 
tlf. 74 64 40 38 eller mail@iprinting.dk

Juli 2026
     Fre.   31.    Tinglev Byfest afholder tre festlige dage på Ringriderpladsen i Tinglev.

August 2026
     Ons.  12.    Sozialdienst Tingleff inviterer til udflugt til orgelbyggeriet i Aabenraa. 

     Tors. 13.    Tinglev Menighedsråd inviterer til koncert med 6feet i Tinglev Kirke kl. 19.00. 

     Søn.  16.    ÆldreSagen Tinglev inviterer til udendørs koncert ved Rebbølcentret kl. 14.00.

     Tirs.   25.    ÆldreSagen Tinglev inviterer på udflugt til Cathrinesminde Teglværk kl.  14.00. 

     

September
     Fre.      4.     ÆldreSagen Tinglev inviterer til høstfest på Saksborg Kro kl. 18.00.

Tinglev
Arrangementerne foregår i Rebbølcentret.

Læs mere om arrangementerne på vores hjemmeside:
skriv: ældre sagen tinglev i søgefeltet

Søndag d. 16. august kl. 14.00

Udendørs sommerkoncert
med Aabenraas bedste blues og rock orkester

Entre 100 kr. 
Tilmelding ikke nødvendig. 
Ved Rebbølcentret.
Kom og få en dejlig oplevelse. 
Vi tror på, at der bliver dejligt 
vejr. Albert og Birthe står for 
salg af pølser, drikkevarer, 
kaffe og kage. Kaffekurv må 
gerne medbringes.

Aabenraa’s bedste blues og rock orkester spiller musik fra 50’ og 60’erne.

Tirsdag d. 25. august kl. 14.00

Udflugt til
Cathrinesminde Teglværk

Guidet rundvisning.
Vi kører fra Kirkepladsen i Tinglev kl. 13.15.

Pris 100 kr. og det er incl. kaffe.
Max. Antal deltagere er 25. Så skynd dig. 

Tilmelding på hjemmesiden Ældre Sagen Tinglev 
evt. Johannes Christensen mobil 4031 5047 tirsdag og torsdag 9-10.

ALLE ER VELKOMNE TIL

SÆSONSTART
Yoga · Krolf og petanque · Whist, skat og bridge 

· Sangcafe · Foredrag. 

HUSK: Fredag d. 4. september kl. 18.00

Høstfest
på Saksborg Kro

Aabenraa Kommune og
Region Syddanmark er
enige om overdragelses-
aftale som led i 
Sundhedsreformen

1. januar 2027 overgår en
række opgaver og medar-
bejdere fra Aabenraa Kom-
mune til Region Syddan-
mark. Det er en del af Sund-
hedsreformen, som et flertal
i Folketinget præsenterede i
2024.

Sundhedsreformen 2024 er
i disse år ved at blive imple-
menteret landet over – her-
under i Aabenraa Kommu-
ne og Region Syddanmark.
Formålet med reformen er
at styrke kvaliteten af sund-
hedstilbud i hele landet,
bringe sundhedstilbud tæt-
tere på borgerne og ruste
sundhedsvæsnet til fremti-
dens behov. Lige inden
sommerferien blev aftalen
underskrevet i Regionsrå-
det, lige som den også er
skrevet under af repræsen-
tanter fra Aabenraa Kom-
mune.

Som en del af aftalen vil en
række områder og opgaver
skifte hånd fra Aabenraa
Kommune til Region Syd-
danmark. Det samme vil de
54 medarbejdere, der i dag
arbejder kommunalt med
opgaverne.

- Vi har været igennem en
god og konstruktiv proces
med Region Syddanmark,

som jeg gerne vil kvittere
for. Jeg er glad for, at vi gen-
nem samarbejde kan løfte
de vigtige opgaver, der er i
sundhedsreformen, og jeg
er sikker på, at også selve
implementeringen i 2027
bliver god for både de be-
rørte medarbejdere og for
de borgere, der har brug for
sundhedstilbuddene, siger
borgmester Jan Riber Ja-
kobsen.

Konkret vil opgaverne med
rehabilitering på kortids-
pladser, akutsygeplejen og
den specialiserede del af
genoptræningen skifte an-
svar fra Aabenraa Kom-
mune til Region Syddan-
mark. Hertil kommer myn-
dighedsansvaret for patien-
trettede forebyggelse, men
aftalen mellem Aabenraa
Kommune og Region Syd-
danmark tilskriver, at kom-
munen fortsat leverer den
patientrettede forebyggelse.

- Det vigtigste er, at der fort-
sat er de samme gode sund-
hedstilbud for borgere i
Aabenraa Kommune. Der
tilføjes samtidig flere res-
sourcer, så jeg er ikke i tvivl
om, at overdragelsen af op-
gaver og medarbejdere
kommer borgerne til gavn.
Jeg er med på, at det for den
enkelte medarbejder kan
være en stor omvæltning,
men vi gør hvad vi kan for
at gøre overgangen og im-
plementeringen så smidig
og god som overhovedet

muligt, siger Michael Chri-
stensen, der er formand for
Aabenraa Kommunes So-
cial- og Seniorudvalg, og
som også er repræsentant i
det nye Sundhedsråd Søn-
derjylland, der har til op-
gave at sikre, at borgerne
får den rigtige behandling,
når sundhedsopgaver bliver
flyttet fra kommuner til re-
gioner.

Også hos Region Syddan-
mark er der tilfredshed med
overdragelsesaftalen, som
bidrager til at styrke kvali-
teten af sundhedstilbud i
hele regionen.

Fra 1. januar overtager Re-
gionen den kommunale del
af bygningerne på Funkevej
9A i Rødekro, hvor kom-
munens Rehabiliterings- og
Korttidscenter har til huse.
Der er dog truffet aftaler
om at kommunens sygeple-
jeklinik, kommunens vedli-
geholdende træning og
boliger til autismecentret
forsat har til huse på Funke-
vej.

- Vi er også glade for denne
aftale med Aabenraa Kom-
mune, der blandt andet
giver mulighed for at akut-
sygeplejerskerne forsat kan
have kontorfællesskab og
nært samarbejde med den
kommunale hjemme- og sy-
gepleje. I løbet af 2027 vil vi
beslutte om lokalerne på
Funkevej skal renoveres
eller om det er bedre at

etablere de regionale sund-
heds- og omsorgspladser på
en anden adresse i kommu-
nen, siger Regionsrådsfor-
mand Bo Libergren.

- Delingsaftalen bygger vi-
dere på mange års godt og
konstruktivt samarbejde
mellem Region Syddan-
mark og Aabenraa Kom-
mune. Et stærkt eksempel
er indsatsen med socialsy-
geplejersker, som begyndte
som et fælles initiativ i klyn-
gesamarbejdet mellem Aa-
benraa Kommune og
Sygehus Sønderjylland, og
som nu er nu på vej til at
blive implementeret i de øv-

rige sønderjyske kommu-
ner. Det viser værdien af at
udvikle løsninger i fælles-
skab og dele de gode erfa-

ringer på tværs, siger Su-
sanne Eilersen, formand for
Sundhedsråd Sønderjyl-
land.

Regionen overtager en del opgaver fra kommunen

LANDSYD I/S
LANDINSPEKTØRER

Nørreport 1, 1. sal Østergade 58
6200 Aabenraa 6270 Tønder
tlf. 74 63 04 10 tlf. 73 83 20 44

Følg med på

www.tinglev.dk
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Bestem selv, hvornår på dagen 
du arbejder, og hvilken sang 
radioen spiller.

Gode grunde til at blive omdeler:

Din bil 
- dit kontor

Du arbejder kun én gang om ugen  
– onsdag og/eller torsdag

Du bestemmer selv, hvornår på 
dagen du arbejder

På landruter kræves brug af egen 
bil – du får naturligvis skattefri 
kørselsgodtgørelse

blivomdeler.nu eller 70 10 40 00

Historiske pejlemærker,
moderne oplevelser, le-
vende købstæder, fjorde og
øer spiller hovedrollerne i
en ny udviklingsplan, der
skal styrke turismen i det
sydøstlige Jylland frem mod
2030. Målet er blandt andet
3,4 mia. kr. mere i turisme-
omsætning og flere gæster
uden for højsæsonen.

Flere skal besøge det syd-
østlige Jylland – ikke kun
om sommeren, men hele
året. Det er ambitionen i
den nye Udviklingsplan Jyl-
lands Østkyst. Planen sætter
en fælles retning for turis-
men frem mod 2030 – her-
under i den sydlige del af
Jyllands Østkyst, som –
trods navnet – også omfat-
ter kommuner uden kyst-
strækning.

Planen omfatter kommu-
nerne Aabenraa, Billund,
Fredericia, Haderslev, He-
densted, Horsens, Kolding,
Odder, Sønderborg og
Vejle, der skal samarbejde
om at udvikle turismen, så
den bidrager til økonomisk
vækst, arbejdspladser, livs-
kvalitet og levende lokal-
samfund og er i balance
med lokale natur- og kultur-
værdier. Tilsammen rum-
mer området storbyliv,

kystferie, natur, kultur, ga-
stronomi, events og attrak-
tioner i international klasse.

Målet er blandt andet at øge
turismeomsætningen i det
sydøstlige Jylland med 3,4
mia. kr. og skabe knap
1.160.700 flere overnatnin-
ger i forhold til 2023. Samti-
dig skal turismen fordeles
bedre over året, så flere lo-
kale virksomheder, bymid-
ter og lokalsamfund får
glæde af gæsterne uden for
den travle sommersæson.

»Vi får balance i turismen,
så det ikke kun er på Vest-
kysten, at folk trækker hen.
Vi har meget at byde på i
Østkysten, og vi er i Aaben-
raa Kommune allerede på
rette vej med flere år i træk
med flere overnatninger
end året før. Turismen ken-
der ikke kommunegrænser,
så derfor er jeg også glad
for, at vi er så mange kom-
muner med i projektet,
fordi turisterne jo hellere
end gerne må besøge flere
kommuner«, siger borgme-
ster, Jan Riber Jakobsen.

Turisme skal gøre 
lokale steder stærkere
Udviklingsplanen har til
hensigt at få turismen tænkt
ind, når kommunerne arbej-

der med bymidter, havne-
miljøer, naturadgang, mobi-
litet, klimatilpasning, kultur-
tilbud og nye overnatnings-
muligheder – og gerne på
tværs af kommunegræn-
serne.

»I den sydøstjyske region
behøver gæsten ikke vælge
mellem natur og kultur, for-
tid og nutid eller ro og ople-
velser. Det hele ligger tæt på
hinanden – fra stærke histo-
riske pejlemærker og le-
vende købstæder til fjorde,
øer, kystlinjer og attraktio-
ner i international klasse.
Med udviklingsplanen får vi
et fælles afsæt for at binde
oplevelserne bedre sammen
og skabe mere helårstu-
risme med lokal værdi«,
siger Martin Perregaard-
Bitsch, direktør i Destina-
tion Trekantområdet.

Mere liv uden for 
højsæsonen
Ifølge planen skal den frem-
tidige vækst især skabes
uden for højsæsonen i juli
og august. Målet er at styrke
det sydøstlige Jylland som
en levende helårsdestina-
tion med flere oplevelser,
stærkere events og bedre
sammenhæng mellem at-
traktioner, overnatningsste-
der og rekreativ infrastruk-
tur. Samtidig peger planen
på behovet for flere over-
natningsmuligheder af høj
kvalitet, så flere gæster får
grund til at besøge området
i foråret, efteråret og vinte-
ren og bidrager til omsæt-
ning og arbejdspladser hele
året.

Det sydøstlige Jylland hav-
de i 2024 7,5 mio. kommer-
cielle overnatninger og et
turismeforbrug i 2023 på
16,5 mia. kr., hvor turismen
skabte 15.323 jobs. Området
står for 46 procent af de
kommercielle overnatnin-
ger, 40 procent af turisme-
forbruget og 40 procent af
de turismeskabte jobs på
hele Jyllands Østkyst.

Om Udviklingsplan for 
Jyllands Østkyst
Udviklingsplan Jyllands
Østkyst er en fælles turis-
meudviklingsplan udarbej-
det i samarbejde mellem 23
kommuner og de seks desti-
nationsselskaber VisitAar-
hus, Destination Himmer-
land, Destination NORD,
Destination Kystlandet, De-
stination Trekantområdet
og Destination Sønderjyl-
land. Herudover er Dansk
Kyst- og Naturturisme og
den filantropiske forening
Realdania partnere i pro-
jektet.

Kulturarv, kyst og stærke 
attraktioner styrker turismen

Tinglev
kirkekirke

TINGLEV KIRKE

Kirkegårdsleder 
Claus Meldgaard Schøtt
Tlf. 51 20 93 86
Mail: tinglevkirkegaard@
tinglevkirke.dk

Organist 
Doris Sommerlund
Tlf. 30 62 56 01
Mail: dorissommer12@
hotmail.com

Sognepræst:  Søren Wogensen
Hovedgaden 112, Tlf. 74 64 40 50, Mail: sw@km.dk

ARRANGEMENTER
Sommerkoncert
torsdag den 13. august 2026
i Tinglev Kirke kl. 19.00

Det er med glæde at vi endnu 
engang, kan få en af vores lokale grupper til at spille i kirken.

Gruppen 6feet
Kom og oplev en anden side af 6feet, når de giver koncert i kirken.

Det bliver en hel fantastisk aften, gå ikke glip af det. Pris: 100 kr.
Billetter kan købes ved Bager Kock og ved indgang til kirken

MENIGHEDSRÅDET MEDDELER
Der er ordinært menighedsrådsmøde den 18. august kl. 17.00 i Sognehuset.

Tinglev kirkegårdskontor
Den gamle Skole
Kirkevej 1. Tlf. 51 20 93 86
Kontortid fra januar 2025: 
Man. lukket
Tirs. telefontid 8 - 10
Ons. telefon og kontortid 8 - 12
Tors. telefon og kontortid 14 - 16

www.tinglevkirke.dk

Mangler du 
en murer?

Murer

Ntts.dk74 67 68 42
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Håndbold Floorball

Gymnastik Svømning

Fodbold

Se håndbold tiderne på www.svtingleff.dk 
og www.tinglevif.dk - vi har holdfællesskab
med SV Tingleff.

Vi søger trænere til følgende hold: 
senior damer og U5/U6 mix 
Der er en midlertidig løsning, men hvis du har lyst, 
så giv meget gerne besked til Laila Renkwitz.

Desuden forsøger vi at få et U13 drenge hold
i gang (årgang 2013/2014) og derfor søger vi spillere, der
har lyst til at være en del af holdet - så tag fat i dine
kammerater og vær klar til sæsonstart.

Alle børnehold starter uge 35
Tilmelding er klar start august.

Spilopperne: forældre/barn 1-3 år med en voksen. 
MANGLER TRÆNER! Dette hold bliver kun til noget hvis vi finder en
træner! Skal det være dig?
Krudtuglerne 3-5 år / Tirsdage kl. 16.30-17.30 / Træner: Lena og Marie
Knaldperlerne 0.-2. klasse / Onsdage 16.30-17.30 / Træner: Mona
Flikflakkerne 3.-5. klasse / Onsdage 17.45-18.45 / Træner: Mona, Kirsten
og Lotte
NYT HOLD! De nye stjerneskud 6.-8.klasse / Onsdage 19.00-20.00 /
Træner: Mona, Kirsten, Lotte og Marie

Opstart i uge 39: 
Crossgym fra 16 år / Tirsdage kl. 19.00-20.00 / Træner Rie og Maria

Sæsonstart i uge 33
Vi har indgået nyt holdsamarbejde med Hjordkær UIF fra U11 og op 
- både på drenge og pigesiden. 

Tilmelding og info omkring de forskellige hold er tilgængelig på hjemmesiden.
Vi søger trænere til U6 og U7 - kontakt:
Winnie Marie Hauschultz på tlf. 61 65 76 85

Tinglev Svømmehal - efterårssæson
Nybegynder / Onsdag 16.00-16.45
Begynder / Onsdag 16.45-17.30
Anfängerschwimmen Seepferdchen / Tirsdag 16.15-17.00
Anfängerschwimmen Delfine.
Deutsches Schwimmabzeichen Bronze / Tirsdag 16.15-17.00
Deutsches Schwimmabzeichen Silber / Tirsdag 17.00-17.45
Deutsches Schwimmabzeichen Gold / Tirsdag 16.15-17.00
Techniktraining / Tirsdag 17.00-17.45

Deutsches Sport- und Kulturzentrum
Sjov hensyntagende vandgymnastik. 
Mandag 10.00-11.00 / Tirsdag 17.00-17.45

Vi søger dansktalendetræner til let øvede og øvede hold

Vi starter op i uge 38 og har plads til flere. 
Se mere i Ugebladet uge 37.

Badminton
Starter igen i september.
Find din makker eller nabo og få nogle hyggelige
timer i hallen. Se mere i Ugebladet uge 37.

Tilmelding på www.tinglevif.dk

Tinglev IF 
- idrætstilbud i efteråret
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